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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Se¢podlnie Kraj. realizuje zadania
przy pomocy podleglej mu Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, ktora  jest
jednostka  budzetowa begdaca podmiotem
leczniczym finansowanym z budzetu panstwa
(art. 15 ust. 1. w/w ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j).

Nadzor sanitarny sprawowany jest zgodnie
z PN-EN ISO/IEC 17020:2012 ,,Ocena
zgodnosci - Wymagania dotyczace dzialania
roznych rodzajow jednostek
przeprowadzajacych inspekcje”, zapewniajac
jednolity sposdb wykonywania czynno$ci kontrolnych przez pracownikoéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. System zarzadzania wsparty jest procedurami i instrukcjami kontrolnymi przekazanymi
przez Gtownego Inspektora Sanitarnego do stosowania na obszarze catego kraju.

Skala realnych i potencjalnych zagrozen decyduje o tym, jakie czynniki §rodowiskowe powinny
by¢ przedmiotem systematycznego nadzoru i wynikajacych z nich dziatan kontrolnych, represyjnych i
interwencyjnych. Dla oceny stanu warunkéw zdrowotnych mieszkancéw powiatu sepolenskiego
istotne znaczenie maja te elementy otoczenia, ktore zwiazane sa z masowa i dtugotrwata ekspozycja
na czynniki patogenne, jak np. : zanieczyszczona mikrobiologicznie i chemicznie Zywno$¢ i wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, srodowisko pracy, w ktorym wystepuja czynniki szkodliwe i
ucigzliwe dla zdrowia, stan higieniczno-sanitarny obiektow zywieniowo-zywnosciowych, zaktadow
lecznictwa, placowkek nauczania i wychowania, obiektow uzytecznosci publicznej, zaktady pracy.

Struktura organizacyjna, coraz nowoczesniejsze wyposazenie laboratoriow oraz fachowa, stale
podnoszaca swoje kwalifikacje zawodowe kadra, pozwalaja na obiektywna, dotyczaca catego
nadzorowanego terenu, ocen¢ stanu sanitarnego, ktora uwzglednia zardwno istniejace, jak i mogace si¢
pojawi¢ zagrozenia dla zdrowia ludzi. Prowadzenie systematycznych badan laboratoryjnych oraz
dokonywanie okresowych ocen stanu sanitarnego umozliwia monitorowanie  sytuacji
epidemiologicznej i sanitarnej, a tym samym podejmowanie niezb¢dnych dziatan interwencyjnych.
Wszelkiego rodzaju analizy i oceny sg istotnym zrédlem informacji do podejmowania dziatanh w
zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego obywateli.

Dostep do wiarygodnych danych we wszystkich obszarach objetych nadzorem tutejszego organu, nie
bytby mozliwy bez sprawnie dziatajacej bazy laboratoryjnej wykonujace badania w szerokim zakresie
(badania Zywnosci, wody, materialu biologicznego i inne).
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Proby pobrane z terenu powiatu sepolenskiego przewozone s3 do badan przystosowanymi
samochodami obstugujacymi Wojewodzki System Transportu Probek.

W zakresie:

— jakosci wody - badania wykonuja laboratoria PSSE w Nakle n/Not. i WSSE
w Bydgoszczy,

— jakoSci zywnosci 1 przedmiotow uzytku - badania wykonujg laboratoria: WSSE
w Bydgoszczy, PSSE w Toruniu oraz Wloctawku, a takze inne laboratoria WSSE
0 ogolnopolskim zasiegu.

Pion zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego pracuje w systemie jakosci
w odniesieniu do wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17020:2006 — ,,0golne kryteria dziatania r6znych
rodzajow jednostek inspekcyjnych”.

W celu zapewnianie ciaglej, wielostronnej 1 szybkiej wymiany danych w sposéb, ktory
zapewni kompletno$¢ i niezbgdng jakos$¢ informacji oraz okreslania jednolitych zasad oceny
ryzyka sanitarnego i epidemiologicznego, dane pozyskiwane w trakcie realizacji nadzoru
przekazywane sg do ogdlnopolskich i unijnych sieci informatycznych:

a) System monitorujgcy jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (WODA-EXCELL),

b) Elektorniczny System Rejestracji Wywiadow Epidemiologicznych,

c) Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek,

d) Rejestr Ognisk Epidemicznych,

e) System Monitoringu Jakosci Wody w Kapieliskach,

f) System Bezpieczenstwa Zywnosci I

g) System ostrzegajacych o niebezpiecznych produktach zywnoSciowych i $rodkach zywienia
zwierzat (RASFF),

h) Monitoring dopalaczy.

i) System szybkiego informowania o niebezpiecznych produktach (RAPEX)

Realizacja wielu dziatan na rzecz zdrowia publicznego nie bylaby mozliwa bez efektywnej
wspotpracy ze Starostg Se¢polenskim, Burmistrzami i Wojtem — gmin powiatu sgpolenskiego,
Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego,
Komendantem Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Komendantem Komendy Powiatowej Policji.

Zgodnie z przyjetym ,Planem zasadniczych przedsigwzig¢ PSSE ~ w Sepdlnie Kraj.
na 2017r.” gtdownym celem dziatalno$ci PSSE w Sepolnie Kraj. minionym roku byto:

Promowanie zdrowego stylu zycia, nadzér nad bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia oraz
bezpieczenstwem zdrowotnym wody, zapobieganie powstawania chorob i zaburzen zdrowia, w
tym choréb zakaznych i zawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego
i biezacego nadzoru sanitarnego z zakresu zdrowia publicznego oraz prowadzenie dzialalnoS$ci
przeciwepidemicznej.

Zadania wynikajace z celu gtownego sa realizowane na podstawie ustawy o Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej (Dz.U.tj. z 17 wrzesnia 2015 roku poz. 1412 z pdz. zm.), oraz wielo§¢ powigzanych
przepisow RP i UE.
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Mam nadziej¢, ze raport bedzie podstawa do wyciggnigcia wnioskow 1 podejmowania dziatan,

ktore pozwola na dalsza popraweg zdrowia publicznego w naszym powiecie. Licze rowniez, iz raport
przyczyni sie do lepszego poznania zadan, jakie na rzecz zdrowia publicznego wykonuje Panstwowa
Inspekcja Sanitarna.
Elektroniczna wersja raportu o stanie sanitarno - higienicznym naszego regionu, jak rowniez wiele
innych interesujacych informacji na temat dzialalno$ci Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w  Sepdlnie Krajenskim znajdg Panstwo na stronie internetowej
www.pssesepolnokrajenskie.pl.

Dane teleadresowe Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej

w Sepolnie Krajenskim i Wojewodzkiej Stacji Sanitarno —Epidemiologicznej

w Bydgoszczy
Telefony - f
Adres pocztowy eletony - fax
Stacja nr
e-mail . telefon fax alarmowy
kier.

89-400 Se¢pdlno Kraj.

ul. Kosciuszki 28
PSSE psse.sepolnokrajenskie@pis.gov.pl | 5y | 388.12.30 | 388-12-31 | 606 425 137
Sepolno Kraj.

www. bip13.pwisbydgoszcz.pl

www.pssesepolnokrajenskie.pl

85-031 Bydgoszcz

ul. Kujawska 4
WSSE .

org@pwisbydgoszcz.pl 52 37-618-00 | 345-98-40 604 526 422
Bydgoszcz

www.bip.pwisbydgoszcz.pl

www.pwisbydgoszcz.pl
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STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI,
ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

W roku 2017 Panstwowy Powiatowy Inspektor
sanitarny obejmowal nadzorem 494  zaklady
prowadzace dziatalno$¢ zwigzang z produkcjg i
obrotem zywno$cig. Ws$rod nich znajduja  sie
(automaty do lodow, piekarnie, ciastkarnie, mtyn,
pieczarkarnia, gospodarstwa rolne i ogrodnicze,
sklepy spozywcze, hurtownie, restauracje, punkty
malej gastronomii a takze stolowki w Zlobku,

przedszkolach, szkotach, domach opieki spotecznej i

innych).

W powyzszych obiektach przeprowadzono 474 kontrole sanitarne, w tym tematyczne,
sprawdzajace. W sytuacji stwierdzenia nieprawidlowosci prowadzono postepowanie administracyjne,
w ramach ktérego wydano w roku 2017 wydano 288 decyzji, w tym 157 merytorycznych i 131
ptatnosciowych.

Decyzje administracyjne wydane w poszczegolnych grupach obiektow
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:
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— niewlasciwy stan sanitarno-techniczny, czysto$¢ i przestrzen robocza

— nieprawidtowy stan powierzchni, urzadzen, sprzetow

— brak $rodka do dezynfekcji powierzchni do kontaktu z zywnos$cig

— Brak lub nieaktualne orzeczenia lekarskie do celéw sanitarno- epidemiologicznych

— nieprawidtowos$ci w stosowaniu lub braki w instrukcjach dobrej praktyki higienicznej
—  brak lub niewlasciwa ochrona zaktadu przed szkodnikami, brak monitoringu

— brak lub nieprawidlowe informacje nt. sktadnikow 1 alergenow.

W roku 2017r. zauwazono tendencje utrzymujaca sie na do$¢ wyroéwnanym poziomie w
zakresie otwierania si¢ nowych zaktadéw zywno$ciowych oraz ich likwidacji.
Wydano:

e 32 decyzje zatwierdzajace zaktady oraz

e 29 decyzji o wykresleniu z rejestru zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli zywnosci.

Konsekwencja stwierdzenia razacych nieprawidtowosci byto nalozenie 18 mandatéw karnych na
sumg 3680 zt.

nieprawidtowe
przechowywanie
zywnosci
5%
wprowadzanie do
obrotu zywnosci
przeterminowanej
39%

brak czystosci i
porzadku 56%

Przyczyny naktadania mandatow to gtdwnie:

» brak czystosci i porzadku (55,6% natozonych mandatéw),

» wprowadzanie do obrotu artykuldow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub daty minimalnej trwatosci (38,9% natozonych mandatow),

» nieprawidlowe przechowywanie zywnosci (5,6% natozonych mandatow).

.. i Kwota mandatow

L, Ilo$¢ mandatow
Grupa obiektéw karnych
karnych
(wzh)
Piekarnie 1 150
Ciastkarnie 1 400
Wytworme suplementow 1 500
diety
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Obiekty ruchome i 1 300
tymczasowe

Sklepy spozywcze 11 1730
Zaktady Zywienia 2 350
Otwartego

Punkty Ma%g 1 250
Gastronomii

Razem 18 3680

Przekazywanie konsumentom informacji o alergenach i skladnikach

W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych kladziono nacisk na przekazywanie
konsumentom informacji o alergenach i sktadnikach powodujacych reakcje nietolerancji a takze
sktadnikach zywnosci, wymaganych przez Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady nr
1169/2011 z dnia 25.10.2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
Zywnosci.

Poboér préobek

W 2017r. zrealizowano w catosci plan poboru probek. Do badania laboratoryjnego ogoétem
pobrano 234 prébki, w tym

e 231 probek srodkoéw spozywezych,
* 2 probki wyrobdw do kontaktu z zywnoscia
* 1 probke kosmetyku.

Probki pobierane do badan na terenie powiatu sepolenskiego badane byly w  laboratoriach
usytuowanych na terenie catego kraju:

— WSSE Warszawa — probki w kierunku pestycydy; PU — migracja kadmu i otowiu

—  WSSE Poznan — probki w kierunku GMO; probki w kierunku Azotanys;

—  WSSE Gdansk — probek w kierunku metale; zawartos¢ glinu

—  WSSE Lublin — prébki w kierunku oleje mineralne, 3SMCPD

—  WSSE Wroctaw - probki w kierunku Pestycydy

—  WSSE L6dz - probki w kierunku Pestycydy

—  WSSE Rzeszow — probki w kierunku GMO

— WSSE Szczecin — probki w kierunku zawartosci glutenu

— NIL Warszawa — probki w celu potwierdzenia sktadu

Dodatkowo badania w kierunku jodu w soli, WWA, Furanu, skazen promieniotworczych,
zawarto$ci witamin i sktadnikow mineralnych, znakowania, mikotoksyn, SSSPZ, mikrobiologii -
zostaly zbadane w laboratorium w WSSE Bydgoszcz a w kierunku: substancje dodatkowe — PSSE
Torun.

Kwestionowano 18 probek: 15 ciast z kremem — mikrobiologia (zbyt duza liczba Bacillus cereus);
1 suszone owoce — mykotoksyny (zbyt wysoki wynik Ochratoksyny A) oraz 2 suplementy diety z
uwagi na nieprawidlowosci w oznakowaniu, tj.:
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» Joint Flex — suplement diety. Niezgodno$¢ deklarowanej przez producenta na etykiecie
zawarto$ci wapnia z wynikiem uzyskanym w ramach badania laboratoryjnego oraz brak
procentowej zawartosci wapnia w stosunku do referencyjnych wartosci spozycia.

» Amino Rest — suplement diety. Niezgodno$¢ informacji zawartych na etykiecie dotyczacej
wielkos$ci 1 porcji w dwu réznych miejscach etykiety.

Kwestionowane w ramach badan mikrobiologicznych probki, wyprodukowane zostaly na terenie
powiatu segpolenskiego. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydal decyzje o wstrzymaniu
produkcji ciast z kremem. Zostata ona wznowiona po przeprowadzeniu w zakladzie procesow mycia i
dezynfekcji powierzchni i sprzetow przy wspotpracy z firmg DDD, przeprowadzeniu badan partii
probnej ciast z kremem i otrzymaniu wlasciwych wynikéw badan mikrobiologicznych.

System RASFF:

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢polnie Kraj. przestal powiadomienie do systemu
RASFF, w zwiazku z otrzymaniem wyniku badan produktu pn. ,Rodzynki sultanskie”
zakwestionowanego ze wzgledu na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu
Ochratoksyny A.

Grzyboznawca

Jak co roku, w sezonie letnio-jesiennym, w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej dyzur pelit grzyboznawca. Ocenial przyniesione grzyby, udzielal porad oraz
wydawat atesty na grzyby swieze.

Zywienie dzieci i mlodziezy

Wypoczynek dzieci i mlodziezy na koloniach i obozach sportowych organizowany jest w
obiektach nadzorowanych przez PSSE

Wypoczywaty dzieci i mtodziez w wieku ok. 6-17 lat. Stawka zywieniowa wynosila $rednio 30,75z1.
(od 28zt do.35z1.).
Zywienie dzieci i mtodziezy korzystajacych z wypoczynku letniego w 2017r. odbywato sig w:
v" W Wiecborku — w O$rodku Wezasowym ,,RIVA”, Osrodku wezasowym ,,Tecza”,
v' Na terenie Kamienia Kraj. - w Zespole Szkolno — Przedszkolnym i Hali Gimnazjum
Publicznego (w ramach cateringu przez Zaktad Cateringowy Kamien Kraj.)
v" W Se¢polnie Kraj. stotowce MLKS , Krajna”.

W trakcie oceny zywienia nie stwierdzono niewlasciwego zywienia - dokonano oceny jakosciowej
jadlospisow dekadowych. We wszystkich obiektach realizowano zasady GHP/GMP a takze systemu
HACCP. Kontrole sanitarne miejsc zywienia i jakoSci zywienia odbywaly si¢ wspolnie ze
stanowiskiem ds. Higieny Dzieci i Mtodziezy.

Produkcja podstawowa i sprzedaz bezpo$rednia

W zwigzku z konieczno$cia uzyskania przez rolnikow wpisu do rejestru zaktadow podlegajacych
urzgdowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzacych produkcje pierwotna,
sprzedaz bezposrednia i rolniczy handel detaliczny oraz prowadzacy agroturystyke w 2017r. zlozyto
whnioski i uzyskato wpis 55 rolnikow oraz 1 gospodarstwo agroturystyczne.
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W zwigzku ze sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono kontrole sanitarne
u kilku rolnikéw objetych nadzorem. Kontrolg objeto m. in. utrzymanie czystosci w zakladzie,
uzywania wody pitnej oraz zapewnienie higienicznych warunkéw produkc;ji, transportu i sktadowania
produktéw roslinnych.

W ramach wspotpracy z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa przeprowadzono wspolne 3
kontrole gospodarstw rolnych.

Nawalnica - skutki

W roku 2017r. po sierpniowej nawatnicy, w zwiazku z dtugotrwalym brakiem pradu, podjeto
natychmiastowe dziatania w terenie. Powyzsze dzialania miaty na celu sprawdzenie prawidlowosci
postgpowania z zywnos$cig, ktora przechowywana byla bez zapewnienia odpowiednich warunkéw
chlodniczych. Postepowanie zaktadow bylo prawidtowe.
W 17 obiektach prowadzacy dziatalnos¢ wycofali artykuly spozywcze (lody, nabial, wyroby
garmazeryjne, mi¢so, ryby, mrozonki owocowe, warzywne itp.) na kwote 87 tysiecy zt.

Rozprzestrzenianie si¢ afrykanskiego pomoru Swin

W zwiazku z rozprzestrzenianiem si¢ afrykanskiego pomoru $win, w ostatnim okresie roku 2017,
zwigkszono czestotliwos¢ kontroli wprowadzania do obrotu miesa i przetworéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem migsa z dzikéw. Systematycznie przeprowadzane byly kontrole targowisk przy
wspotudziale przedstawicieli Inspekcji Weterynaryjnej i Policji.
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JAKOSC DOSTARCZANEJ
WODY

Powiat  sgpolenski  zamieszkuje
41.501 osob, z czego dostep do wody
wodociggowej posiada 90% ogohu,
czyli ok. 37.570 0sob.
Cale zaopatrzenie powiatu w wode
przeznaczong do spozycia pochodzi z
13 urzadzen wodociagowych,
opartych na 32 ujeciach
glebinowych.

Pod nadzorem Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
znajduje si¢ 13 wodociagdéw oraz 2
indywidualne uj¢cia wody:

1 wodociag o produkcji wody 1000-10000 m3/d

o Wodocigg publiczny w Sepolnie Kraj. — zaopatrujacy miejscowosci: Sepolno Kraj.,
Dziechowo, Chmielniki, Komierowko, Grochowiec, Niechorz, Piaseczno, Sikorz,
Siedlisko, Swidwie, Wysoka Kraj., Zboze, Trzciany, Skarpa, Lutéwko, Lutowko Mlyn.

10 wodociagow o produkcji wody 100-1000 m3/d

o Wodocigg publiczny w Wiecborku — zaopatrujacy miejscowosci: Wiecbork, Suchoraczek,
Nowy Dwor, Karolewo, Smilowo, Dalkowo, Jastrzebiec, Mlynki.

e Wodocigg publiczny w Kamieniu Kraj. — zaopatrujacy miejscowosci: Kamien Kraj.,
Plocicz, Duza Cerkwica, Mala Cerkwica, Radzim, Dabréwka, Dabrowa, Witkowo,
Witkowo le§niczowka, Witkowski Miyn.

e  Wodocigg publiczny w Przepatkowie - zaopatrujacy miejscowosci: Przepalkowo, Sos$no,
Obodowo, Olszewka, Dziedno, D¢biny, Zielonka, Wielowicz, Wielowiczek, Szynwald,
Roztoki, Borowki.

e Wodocigg publiczny w Sitnie — zaopatrujacy miejscowos¢ Sitno, Mierucin, Tuszkowo,
Skoraczewo, Jaszkowo.

e Wodociagg publiczny w Rogalinie — zaopatrujacy miejscowo$¢ Rogalin, Tonin, Toninek,
Ostrowek, Ploskow.

e Wodocigg publiczny w Orzetku - zaopatrujacy miejscowosci: Orzelek, Zamarte, Obkas,
Niwy, Nowa Wies$, Jerzmionki, Osady Jerzmionckie.

o  Wodocigg publiczny w Waldowie - zaopatrujacy miejscowosci: Waldowo, Waldéwko,
Wilkowo, Wlosciborz, Teklanowo, Komierowo, Zalesie.

o Wodocigg publiczny w Kawlach - zaopatrujacy miejscowosci: Kawle, Wisniewa, Wisniewka,
Radonsk, Ilowo wies, Ilowo Osada, Jazdrowo, Lutowo.
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o  Wodocigg publiczny w Sypniewie - zaopatrujacy miejscowosci: Sypniewo, Dorotowo,
Wilcze Jary, Wymyslowo, Adamowo, Adamowo-Le$nictwo, Lubcza, Jelen,
Frydrychowo.

o Wodocigg publiczny w Runowie Kraj. - zaopatrujacy miejscowosci: Runowo, Borzyszkowo,
Czarmun, Czarmun Gajowka, Puszcza, Klarynowo, Gorowatki, Katarzynie,
Klementowo, Zabartowo, Zgnilka.

2 wodociagi o produkcji wody <100 m3/d
o Wodocigg publiczny w Pegperzynie - zaopatrujacy miejscowos¢ Peperzyn.

o Wodocigg publiczcny w Witunii - zaopatrujacy miejscowoSci: Witunia, Zakrzewek,
Zakrzewska Osada, Chlopigozd-Gajowka, Chlopigozd-LeSnictwo.

2 indywidualne ujecia wody

e Ujecie wody w Zakladzie Mleczarskim Sp. Z 0.0. w Zalesiu — o produkcji <120 m*/d (woda
wykorzystywana do celow produkcyjnych i socjalnych)

e Ujecie wody w ZPHU ,,Almor“ w Itowie — 0 produkcji <50 m?*d (woda wykorzystywana do
celow produkcyjnych i socjalnych)

W 2017r. zostat zlikwidowany wodociag publiczny w Lutéwku. Mieszkancy zaopatrywani sg w
wode pochodzaca z ujgcia w Sgpdlnie Kraj.

Badania jako$ci wody

Ogotem w 2017 w ramach monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na
terenie powiatu sepolenskiego Panstwowy Powiatowy Inspektor Saniatrany w Sepolnie Kraj. pobrat
98 probek do badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych. 87 probek pobrano w ramach
monitoringu kontrolnego w ktérego =zakresie sa podstawowe parametry mikrobiologiczne i
fizykochemiczne pozwalajace okresli¢ jako$¢ wody. Pobrano rowniez 11 probek wody w ramach
monitoringu przegladowego celem zbadania wszystkich okreslonych przepisami prawa parametrow
mogacych mie¢ wptyw na jako$c wody (t.j. oprocz podstawowych parametréw fizykochemicznych i
mikrobiologicznych wody okreslono stezenia metali ciezkich, zwiazkéw ropopochodnych,
pestycydow, zwigzkdéw chemicznych mogacych powstawaé w czasie o uzdatniania badz dystrybucji
wody jak i zwigzkéw naturalnych wystepujacych w poktadach wodonosnych). W 8 pobranych
probkach stwierdzono przekroczenia parametrow organoleptycznych lub fizykochemicznych
(smak, metnos¢, utlenialno$é, mangan, zelazo).

W tabelach ponizej przedstawiono ilo$¢ wszystkich pobranych probek wody oraz przekroczenia
parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych (pobory dokonane przez Inspekcje¢ Sanitarng w
ramach prowadzonego monitoringu oraz pobory dokonywane przez przedsiebiorstwa wodociagowo-
kanalizacyjne w ramach kontroli wewnetrznej).
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W zwigzku z przekroczeniami parametréw fizyko-chemicznbych we wszystkich przypadkach
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepodlnie Kraj. stwierdzit warunkowsa przydatnos¢ wody
do spozycia. Zarzadzajacy wodociggami w ciggu 30 dni wykonali niezbedne dzialania naprawcze,
uzyskujac wlasciwe parametry wody (potwierdzone badaniami probek wody).

W jednym przypadku — Wodociag w Sypniewie — po przeprowadzeniu dziatan naprawczych nie
udato si¢ uzyska¢ prawidlowej wartosci manganu. Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w
Wiecborku, bedacy wiascicielem powyzszego wodociggu poinformowat o uruchomieniu procedury
zwigzanej z catlkowita modernizacja Stacji Uzdatniania Wody w Sypniewie. Przebudowa bedzie
polegata na wymianie wszystkich urzadzen technologicznych do produkcji wody, tacznie ze zmiang
systemu uzdatniania. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. majac na uwadze
fakt, ze modernizacja SUW jest warunkiem niezbednym do uzyskania wlasciwej jakoSci wody
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przychylil si¢ do zaproponowanego przez administratora wodociagu terminu, wydajac decyzje
na przywroécenia wlasciwych parametréw wody do spozycia w terminie do 31.03.2018r.

W ciagu calego roku dla 4 wodociagéw (Pgperzyn, Przepatkowo, Waldowo, Kawle) wydano
decyzje nakazujace unieruchomienie wodociagu ze wzgledu na wystepowanie w wodzie bakterii
z grupy coli.

Na koniec 2017r. wszystkie wodociagi dostarczaly konsumentom wode spelniajaca
wymagania mikrobiologiczne okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia.

W drugim poétroczu 2017r., po przejsciu nawalnicy oraz czgstych opadach deszczu na terenie
catego powiatu sgpolenskiego zaobserwowang nadmierng ilos¢ wod gruntowych, co miedzy innymi
przyczynito si¢ do zalania wodg dna komory studni w Stacji Uzdatniania Wody w Waldowie oraz
skazenia mikrobiologicznego wody.

Zarzadzajacy wodociagiem przeprowadzit szereg dziatan naprawczych, m.in. odwodnienie studni,
chlorowanie studni wraz z kolumnami, chlorowanie i ptukanie filtrow, chlorowanie sieci
wodociggowej, odkopanie ziemi wokot studni w celu odprowadzenia wod powierzchniowych oraz
izolacja studni glebinowych. W czasie wykonywania wyzej wymienionych prac mieszkancom
zapewniono wode pochodzaca z Wodociggu Publicznego w Sepdlnie Kraj. Po usunieciu
nieprawidlowo$ci oraz wykonaniu kontrolnych badan wody uruchomiono Wodociagg w Waldowie.

Biezace wyniki badan jakosci wody sg publikowane na stronach internetowych przedsigbiorstw
wodno-kanalizacyjnych, stronach gmin, oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Sepolnie Kraj. O przypadkach unieruchomienia dostaw wody kosumenci sg informowani w formie
kamunikatow wydawanych przez Burmistrza - ktore sa publikowane i dystrybutowane oraz
przekazywane poprzez lokalne media.

W 2017r. w gminach Se¢pdlno Kraj. i Wiecbork zostal wprowadzony system informatyczny
polegajacy na informowaniu odbiorcéw droga SMS o wszelkich awariach lub planowanych przerwach
w dostawie wody.

Dziatania edukacyjne

W miesigcu marcu w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Wody, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Kraj. zorganizowal we wspotpracy z Zakladem Gospodarki
Komunalnej Sp. z 0.0. w S¢polnie Kraj. zajecia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy z Zespolu Szkot nr
3 w Sepolnie Kraj. W ramach przeprowadzonych zaje¢ odbyl si¢ pokaz urzadzen i maszyn oraz
zapoznanie uczestnikow z procesem uzdatniania wody w zmodernizowanej Stacji Uzdatniania Wody
w Sepolnie Kraj. a takze w zmodernizowanej Oczyszczalni Sciekéw w Sepolnie Kraj. Jednym z
elementow zaje¢ edukacyjnych bylo rowniez poznanie przez mtodych odbiorcéw specyfiki pracy
Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej w
zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem
wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Glownym kierunkiem dzialan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepdlnie
Kraj. jest dbanie 0 wzrost bezpieczenstwa epidemicznego poprzez nadzor sanitarny nad obiektami
uzytecznosci publicznej, uwzgledniajac potrzeby i warunki lokalne oraz stan sanitarny obiektow i
srodowiska, w tym w szczeg6lnosci nad warunkami §wiadczenia ustug w obiektach hotelarskich,
zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej, w obiektach turystycznych i
sportowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. w 2017r. objal nadzorem 323
obiekty uzytecznoS$ci publicznej oraz 5 miejsc wykorzystywanych do kapieli.

Kazdego roku obserwuje si¢ wzrost liczby obiektow znajdujacych si¢ w ewidencji Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Sepdlnie Kraj.

Obiekty uzyteczno$ci publicznej stanowig liczng i r6znorodng grupe, co powoduje zréoznicowanie
wymagan sanitarnych, jakim powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegolnych kategorii.

W 2017r. skontrolowano 195 obiektéw oraz 5 miejsc wykorzystywanych do kapieli, co stanowi
prawie 62% ogoétu nadzorowanych obiektow. Przeprowadzono tgcznie 228 kontroli sanitarnych,
wydano 45 decyzji administracyjnych z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego oraz 34 decyzje z
zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego (dotyczacych ekshumacji) oraz 77 decyzji
ptatno$ciowych.

W 2017r. przeprowadzono ponadto: 11 kontroli z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
nad przebiegiem ekshumacji, 6 kontroli interwencyjnych w zwiazku ze zgltoszonymi doniesieniami
sanitarnymi oraz 2 kontrole zwigzane z wydaniem opinii sanitarnej (apteki).

Wsrod wszystkich obiektow uzyteczno$ci publicznej nie odnotowuje si¢ obiektow w bardzo
ztym stanie sanitarno—technicznym, a stwierdzane nieprawidlowos$ci usuwane sg w niedlugich
okresach czasu.

W 2017r. postepowania administracyjne dotyczace doprowadzenia obiektow do
wymaganego stanu  sanitarno-higienicznego lub  technicznego, a takze zwigzane =z
nieprawidlowo$ciami dotyczacymi procedur lub postepowania z odpadami niebezpiecznymi toczyty
si¢ wobec 13 obiektéw. Wsrdd tej grupy obiektow znalazty sie: 2 zaktady fryzjerskie, 2 inne
zaktady, w ktorym $wiadczone sg tacznie wiecej niz jedna z uslug fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, tatuazu, 2 salony kosmetyczne, 1 hotel, 2 stacje paliw, 1 dom kultury, 1 plac
zabaw, 1 apteka i 1 ptywalnia.

Nieprawidtowos$ci sanitarno — higieniczne oraz techniczne jakie stwierdzano podczas kontroli w
wymienionych obiektach dotyczyly przede wszystkim niewlasciwego ogodlnego stanu sanitarno —
technicznego pomieszczen, braku wentylacji, braku procedur zapewniajacych ochrong przed
zakazeniami i chorobami zakaznymi, niewlasciwego postepowania z odpadami niebezpiecznymi,
braku kontroli procesu sterylizacji w autoklawie lub niewlasciwej sterylizacji narzedzi oraz
nieprzekazywania aktualnych sprawozdan z badania wody na ptywalni.

Na przestrzeni kilku lat nadal obserwuje si¢ wzrost liczby istniejagcych na terenie powiatu placéw
zabaw. W 2017r. pod nadzér trafit 1 nowy plac zabaw — w Waldowie. Nadal problemem jest
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zapewnienie wlasciwych warunkow technicznych na istniejacych placach zabaw. Drewniane elementy
przyrzadéw pod wplywem warunkow atmosferycznych tatwo ulegajg zniszczeniu, a sotectwa
dysponuja ograniczonymi $rodkami finansowymi na ich renowacj¢ badz wymiang. W dwoch gminach
zauwaza si¢ tendencje do stopniowego usuwania drewnianych urzadzen i1 zastepowania ich
metalowymi urzadzeniami o znacznie lepszej jakosci.

O stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych nieprawidlowosciach technicznych urzadzen
poinformowano wystapieniem wtascicieli placow zabaw oraz przekazano informacje do Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w S¢polnie Kraj.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sepolnie Kraj. znajduja sig:

e basen kapielowy kryty oraz jacuzzi przy Zespole Palacowo — Parkowym w Runowie
Kraj.,

e jacuzzi przy Centrum Sportu i Rekreacji w Sepolnie Kraj.

Z koncem roku 2017 zostat zamknigty basen kapielowy kryty oraz jacuzzi zlokalizowane przy
Hotelu ,,Diadem” w Jerzmionkach.

W 2017r. przeprowadzono kontrole sanitarng Basenu przy Hotelu ,,Diadem” w Jerzmionkach oraz
basenu przy Zespole Patacowo — Parkowym w Runowie Kraj. Kontrole nie wykazaty
nieprawidlowosci sanitarno — higienicznych oraz technicznych.

Zarzadzajacy basenami przeprowadzajg regularne badania jakos$ci wody na ptywalniach, zgodnie z
ustalonym harmonogramem

Przeprowadzane badania jakoSci wody basenowej wykazujg incydentalne przypadki wzrostu
chloru zwigzanego oraz wolnego. Dzialania naprawcze podejmowane s3 na biezaco.
W ciggu catego roku stwierdzono kilkukrotnie zanieczyszczenia mikrobiologiczne na ptywalniach. W
zwigzku ze skazeniem mikrobiologicznym ptywalnie zostaly wylaczone z uzytkowania na czas
wykonywania dzialan naprawczych. Po uzyskaniu prawidtowych wynikéw badan obiekty wznowily
funkcjonowanie.

Na terenie powiatu s¢polenskiego udostepniono 5 miejsc zwyczajowo wykorzystywanych do

kapieli:

- przy Jeziorze Sepolenskim w Sepolnie Kraj.,

- przy Jeziorze Mochel w Kamieniu Kraj.,

- przy Jeziorze Konieczno w Lubczy

- dwa miejsca zwyczajowo wykorzystywane do kapieli przy Jeziorze Wigcborskim (plaza miejska
oraz plaza przy osrodkach wczasowych).

W czasie calego sezonu kgpielowego w 2017r. przeprowadzono 10 kontroli miejsc
wykorzystywanych do kapieli oraz 7 kontroli sprawdzajacych.

W 2017r. wydano 14 ocen jakosci wody, stwierdzajacych jej przydatnos¢ do kapieli, 1 oceng
stwierdzajacg brak przydatnosci wody do kapieli ze wzgledu na ponadnormatywng liczbe enterokokow
katowych w ilosci 600 jtk/100 ml (miejsce wykorzystywane do kapieli przy osrodkach wezasowych nad Jeziorem
Wigcborskim). W zwigzku z zanieczyszczeniem mikrobiologicznym wydano komunikat informujacy o zakazie
kapieli w wyzej wymienionym miejscu. Na podstawie przeprowadzonych po kilku dniach kolejnych badan probek
wody zniesiono komunikat o zakazie kapieli oraz wydano pozytywna ocen¢ jakosci wody. W 5 przypadkach
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stwierdzono brak przydatnosci wody do kapieli ze wzgledu na zakwit sinic. O zakazie kapieli
plazowicze byli informowani na biezaco w formie komunikatow.

Dzialania edukacyjne

W 2017r. w ramach programu zapobiegania zakazeniom Wirusowego Zapalenia Watroby typu C -
HCV przeprowadzona zostala kampania informacyjna ,,HCV — jestem $wiadom”. W ramach tej
kampanii akcja informacyjng oraz dystrybucja materiatéw objeto 19 salondéw fryzjerskich oraz 11
zaktadow kosmetycznych i innych zaktadow, w ktérych §wiadczone sa wiecej niz jedna z ustug.

Podsumowanie

W 2017r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. skontrolowal ogétem 195
obiektéw uzytecznosci publicznej oraz 5 plaz przy miejscach zwyczajowo wykorzystywanych do
kapieli. Zakwestionowano warunki sanitarne — higieniczne badz techniczne w przypadku 13
obiektow.

Do konca 2017r. odnotowano poprawe stanu sanitarnego 11 obiektéw uzytecznoSci
publicznej,

Na przestrzeni kilku lat nadal obserwuje si¢ wzrost liczby istniejacych na terenie powiatu placow
zabaw 1 silowni plenerowych. Jednak coraz wigkszym problemem jest zapewnienie wlasciwych
warunkéw sanitarno — higienicznych i technicznych obiektow juz istniejacych.

W 2017r. zwickszyta si¢ liczba salondw kosmetycznych oraz odnowy biologicznej. W branzy
kosmetycznej zauwazalna jest tendencja do zaktadania gabinetéw mobilnych. Warunki sanitarno —
higieniczne zar6wno w salonach kosmetycznych, jak i fryzjerskich sg z kazdym rokiem coraz lepsze.
Znaczaco wzrosla $wiadomo$¢ osob prowadzacych gabinety w zakresie stosowania procedur
chronigcych przed zakazeniami i chorobami zakaznymi oraz wlasciwej i1 skutecznej sterylizacji

narzgdzi.

STAN SANITARNY PLACOWEK
OCHRONY ZDROWIA

\% 2017r. ewidencja Panstwowej
Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Sepolnie
Kraj. obejmowata 46 placowek ochrony
zdrowia: 19 podmiotow leczniczych
wykonujacych  ambulatoryjne  $wiadczenia
zdrowotne oraz 27 praktyk zawodowych
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza.

Skontrolowano lacznie 37 obiektow,
przeprowadzajagc w nich lacznie 41 kontroli
sanitarnych z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego.

Z uwagi na stwierdzone nieprawidlowosci w zakresie stanu Sanitarno-higienicznego w 3
placowkach — wydano decyzje administracyjne nakazujace usunigcie nieprawidtowosci: 2 w
przychodniach i 1 w podmiocie z grupy zaktadéw badan diagnostycznych i medycznych laboratoriow
medycznych. W 1 z przychodni obowigzki wynikajace z decyzji zostaly wykonane, w 1 postepowanie
administracyjne w toku.
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Negatywnie pod wzglgdem stanu sanitarno — higienicznego nie oceniono w 2017r. zadnego
obiektu, natomiast w wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych poprawie ulegt stan 5
obiektow (w tym 3, co do ktorych wszczgto postepowanie w 2016r.).

W powiecie sgpolenskim zlokalizowany jest 1 szpital, tj. Szpital Powiatowy NZOZ "NOVUM -
MED" Sp. z o.0. w Wiecborku. Podlega on kontroli Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bydgoszczy.

We wszystkich nadzorowanych placéwkach opracowano procedury postgpowania z odpadami,
bielizng czysta i brudna, procedury dezynfekcji i sterylizacji sprzetu, dezynfekcji powierzchni i rak.
Dezynfekcja 1 sterylizacja narzedzi przeprowadzana jest w gabinetach zabiegowych i
stomatologicznych. Sterylizacja narzedzi przeprowadzana jest wylacznie w autoklawach. W
przychodniach oraz w pozostatych gabinetach, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne stosuje
si¢ narzedzia jednorazowego uzytku. Zaopatrzenie placowek w Srodki czystosci, S$rodki do
dezynfekcji, materiaty opatrunkowe i bielizne oceniono jako wystarczajace. Wszystkie podmioty
lecznicze wykonujagce dziatalno$¢ leczniczg oraz obiekty, w ktérych prowadzona jest dziatalnosc
lecznicza wykonywana przez praktyke zawodowa opracowaty procedury dotyczace prania brudnej
bielizny. Podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza stosuja wylacznie bielizng jednorazowego
uzytku. Czysta bielizna jest odpowiednio sktadowana w wyznaczonych pomieszczeniach.

Wszystkie placowki maja tez uregulowane formalnosci w zakresie wytwarzania i
unieszkodliwiania odpaddéw niebezpiecznych. W wiekszo$ci nadzorowane obiekty przekazuja odpady
do magazynu odpadow niebezpiecznych przy Szpitalu Powiatowym NZOZ "NOVUM — MED " Sp. z
0.0. Z czterech podmiotow leczniczych odpady odbierane sg przez firm¢ REMONDIS MEDISON Sp.
z 0.0. z Dabrowy Gorniczej , Oddziat Bydgoszcz ul. Wojska Polskiego 65. Wszystkie placowki
ochrony zdrowia na nadzorowanym terenie powiatu sepolenskiego zaopatrywane sa w wode z
wodociggow publicznych.
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WARUNKI
SANITARNO - HIGIENICZNE
SRODOWISKA PRACY

W  ramach biezacego nadzoru
sanitarnego w zaktadach pracy Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie
Kraj. w roku 2017 prowadzit nadzor nad:

e przestrzeganiem zasad,
przepisow higieny pracy i warunkoéw Srodowiska pracy,

e przestrzeganiem przez producentéw, importerow, osoby wprowadzajace do obrotu,
stosujace lub eksportujace substancje chemiczne i ich mieszaniny lub wyroby
obowigzkéw wynikajacych z przepisow prawa,

e przestrzeganiem przepisow w zakresie wprowadzania i stosowania w dziatalno$ci
zawodowej produktow biobojczych,

e przestrzeganiem przepisow w zakresie szkodliwych czynnikéw Dbiologicznych
wystepujacych w srodowisku pracy,

e przestrzeganiem przepisow w zakresie szkodliwych czynnikéw rakotworczych i
mutagennych w §rodowisku pracy — kontrole warunkéw pracy podczas prac zwigzanych z
rozbiorkg azbestu,

e wprowadzaniem do obrotu $rodkow  zastepczych lub nowych  substancji
psychoaktywnych.

Jednym w priorytetowych elementow dzialalnosci pionu higieny pracy jest prowadzenie
postepowan w sprawach chorob zawodowych.

Struktura zatrudnienia

Pod nadzorem biezacym Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Sepolnie Kraj.
znajduje si¢ 170 zakladéw pracy, w ktorych zatrudnionych jest 3281 osob. Wsrod zakladow
przewazaja mikroprzedsiebiorcy zatrudniajacy do 9 pracownikow oraz przedsicbiorstwa mate
zatrudniajace do 49 osob.

Wigkszos¢ nadzorowanych obiektow stanowig zaktady przetworstwa drewna, produkcji mebli,
branzy Spozywczej oraz zaktady zajmujace si¢ handlem detalicznym.
Pozostata grupe stanowia: zaklady produkujace wyroby ze stali, warsztaty samochodowe, firmy
handlowo — ustugowe, firmy budowlane i produkcji materiatdéw budowlanych, firmy transportowe.
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Rysunek 1. Struktura zatrudnienia w nadzorowanych zaktadach
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Nadzor biezacy nad Srodowiskiem pracy

W roku 2017 przeprowadzono 77 kontroli, w tym 55 kontroli kompleksowych,
19 kontroli sprawdzajacych oraz 3 Kkontrole tematyczne. Ogoétem skontrolowano
60 zakladow pracy. Wydano 19 decyzji z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego, w ktorych ujeto
facznie 111 nakazéw (nieprawidtowosci).Do najczgséciej stwierdzanych nieprawidlowosci nalezy
zaliczy¢ uchybienia w zakresie:

e poprawy stanu sanitarno — higienicznego pomieszczen —5,

e przeprowadzenia oceny ryzyka zwodowego na stanowiskach pracy — 15,

e przeprowadzenia badan 1 pomiaréw czynnikow szkodliwych dla  zdrowia
w srodowisku pracy — 13,

inne

Uchybieniaw
zakresie czynikéw
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zakresie
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nieprawidtowy
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Czynniki szkodliwe dla zdrowia

Wykonywaniu pracy towarzysza z reguly niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe czynniki. Czynniki
te mozna podzielic na:
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o fizyczne obejmujgce zagrozenia mechaniczne, elektryczne, pylowe, termiczne, hatasem,
drganiami mechanicznymi (wibracjg), o$wietleniem, promieniowaniem optycznym i
laserowym, polami elektromagnetycznymi,

e chemiczne obejmujace =zagrozenia substancjami i preparatami chemicznymi w tym
rakotworczymi,

o biologiczne obejmujace priony i wirusy, bakterie, grzyby, pasozyty wewnetrzne, czynniki
roslinne i czynniki zwierzece inne niz pasozyty wewnetrzne,

e psychofizyczne obejmujace obcigzenie fizyczne (statyczne, dynamiczne, monotypia) i
obciazenie psychofizyczne oraz stres.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepodlnie Kraj. w ramach biezacego nadzoru
sanitrnego przeprowadzil nastepujace kontrole dotyczace czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych w srodowiksu pracy:

1. Czynniki fizyczne:
Podczas wykonywania biezacego nadzoru sanitarnego w 15 zakladach pracy stwierdzono
brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
W 8 zaktadach pracy (stolarnie) w wyniku przeprowadzonych badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych dla zdrowia stwierdzono przekroczenia NDN hatasu. W zwiazku z czym
przeprowadzono kontrole celem wustalenia dziatan jakie podejmuje pracodawca aby
zminimalizowa¢ wptyw przekroczen hatasu na pracownikéw. Specyfika i charakter zaktadow
pracy nie pozwalaja w pelni wyeliminowaé przekroczen hatasu w zwiazku, z czym
pracodawcy wdrazaja program dzialan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do
ograniczenia narazenia na hatas. Pracownicy stosuja odpowiednie ochronniki stuchu, maszyny
1 urzadzenia sa na biezaco remontowane i konserwowane, stare maszyny wymieniane sg na
nowe, stosowane sg rowniez rotacje na stanowiskach pracy oraz zmianowo$¢ pracy maszyn.
2. Substancje i mieszaniny chemiczne:
W roku 2017 tgcznie przeprowadzono 24 kontrole sanitarne w tym zakresie. Skontrolowano 1
producenta, 1 dalszego uzytkownika, 5 dystrybutoréw oraz 17 stosujacych.
W trakcie kontroli stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie braku spisu substancji i
mieszanin chemicznych oraz braku ich kart charakterystyki.
3. Czynniki rakotwoércze i mutagenne — azbest:
W 2017r. przeprowadzono 1 kontrole podczas prac zwigzanych z usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest. Prace te wykonywane byly przez firm¢ spoza powiatu sepolenskiego.
Podczas tej kontroli przeprowadzone byly badania i pomiary pylow azbestu przez
pracownikéw Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bydgoszczy.
4. Czynniki biologiczne:
Podczas 38 kontroli sprawdzono przestrzeganie przepisow prawa dotyczacych szkodliwych
czynnikoéw biologicznych.
W trakcie kontroli w 2 zakladach pracy stwierdzono brak:
e oceny ryzyka zawodowego w zakresie tych czynnikow,
e rejestru prac narazajacych pracownikoéw na dzialanie czynnnikdéw biologicznych,
e rejestru pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw bilogicznych.

Choroby zawodowe

W roku 2017 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢polnie Krajenskim przeprowadzit
3 postgpowania w sprawach choroéb zawodowych, w tym 1 postegpowanie na podstawie wspoOtpracy
z PSSE w Ztotowie, ktore dotyczyto przeprowadzenia oceny narazenia zawodowego osoby pracujacej
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na terenie powiatu ztotowskiego. W roku 2017 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Sepdlnie Kraj. wplynely 3 zgloszenia podejrzen choroby zawodowej ( przewlwekle choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy: zespot ciesni w obrgbie
nadgarstka — 2 przypadki, oraz choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza).

Wydano:
e 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej,
e 1 decyzja o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

NADZOR NAD PRZESTRZEGANIEM ZAPISOW USTAWY O PRZECIWDZIAEANIU
NARKOMANII

W roku 2017 przeprowadzono 4 kontrole tematyczne, podczas ktérych nie stwierdzono
wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie Kraj. na biezaco wspoélpracuje z
Komenda Powiatowa Policji w Sepolnie Kraj. w zakresie nadzoru biezacego i1 dziatan
profilaktycznych dotyczacych §rodkéw zastepczych.

Pod koniec roku 2017 KPP w Sepélnie Kraj. przekazata do PSSE w Sepdlnie Kraj. dwie
sprawy dotyczace podejrzenia wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych badz nowych
substancji psychoaktywnych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Se¢polnie Kraj.
przekazat do badan do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bydgoszczy dwie probki.
W wyniku tych badan stwierdzono obecnos$¢:

o Probka nr 1 — N-ethylhexedrone, ktory nalezy traktowac jako $rodek zastepczy;
o Probka nr 2- N-ethyl Pentylone, ktory nalezy traktowac jako srodek zastgpczy.
W chwili obecnej powyzsze sprawy sg w toku.

W roku 2017 wydano 1 decyzje dotyczaca przepadku i zniszczenia na rzecz Skarbu Pafistwa —
sprawa z 2016r.

Na terenie powiatu w roku 2017 nie stwierdzono wprowadzania do obrotu $srodkoéw zastepczych.

Whnioski

Najliczniejsza grupa nieprawidtowosci stwierdzanych w zaktadach pracy podczas kontroli
sanitarnych w powiecie s¢polenskim sg uchybienia w zakresie nieprawidtowego stanu higieniczno-
sanitarnego pomieszczen oraz nieprawidlowosci zwigzane z brakiem oceny ryzyka zawodowego na
stanowiskach pracy, a takze brakiem badan i pomiarow czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych w srodowisku pracy. Najmniej uchybien wystepuje w zaktadach pracy, w ktérych
dziata stuzba BHP oraz pracodawcy rozumiejg potrzebe dbania o dobre warunki pracy.

Jako gléwne przyczyny powstawania uchybien dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy
mozna wskazac:

- wysokie koszty, jakie musi ponie$¢ pracodawca za wykonanie badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia (czgsto zaktad zatrudnia tylko 1-3 pracownikow),

- niewlasciwg interpretacj¢ lub nieznajomos$¢ przepisow prawnych przez pracodawcow lub
osoby odpowiedzialne za bezpieczne i higieniczne warunki pracy w zaktadach,

- brak odpowiednich stuzb bhp.

Obecnie na ternie powiatu sepolenskiego nie stwierdzono sklepéw oferujacych w sprzedazy
»Srodki zastepcze®. Jednakze pojawiaja si¢ przypadki stosowania tych $rodkéw przez osoby
zamieszkujgce teren naszego powiatu.
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Reasumujac, stan sanitarno — higieniczny srodowiska pracy w zaktadach na terenie powiatu
sepolenskiego ciggle budzi duzo zastrzezen, jednakze nieustajacy rozwoj technologiczny zakladoéw
oraz rosngca wsrod pracodawcow swiadomos¢ koniecznosci ochrony zdrowia i zycia pracownikow
wskazuje na poprawe warunkdéw pracy w najblizszych latach.
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—eaa WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE
W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO — WYCHOWAWCZYCH

Dziatalnos¢ 1 kompetencje  Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w zakresie Higieny Dzieci i
Mtodziezy obejmuje sprawowanie biezacego nadzoru

sanitarnego nad przestrzeganiem przepisow
okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne
dotyczace:

stanu sanitarno — higienicznego i technicznego placéwek oswiatowo-wychowawczych
higieny procesu nauczania

warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

warunkoéw do urtzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania

>
>
>
>
>

nadzoru nad warunkami wypoczynku dzieci i mtodziezy

Liczba placowek (ogdtem) nadzorowanych przez Stanowisko ds. Higieny Dzieci i Mlodziezy w
2017r. :

a) stalych - 41 (1 Ztobek, 1 klub dziecigcy, 8 przedszkoli, 3 gminne pracownie edukacji kulturalnej, 20
szkot podstawowych, 2 zespoty szkol, 2 $wietlice terapeutyczne, 1 dom pomocy spotecznej, 2
schroniska mtodziezowe, 1 warsztat terapii zajeciowej);

b) sezonowych — 47 (6 placowek wypoczynku zimowego, 41 placoéwek wypoczynku letniego).

W roku 2017 przeprowadzono 124 kontrole sanitarne. W wyniku przeprowadzonych
kontroli wydano 4 decyzje merytoryczne dotyczace poprawy stanu sanitarno — higienicznego:

Decyzje dotyczyly: Liczba nakazow
Ciagow komunikacyjnych w budynkach (nawierzchnie, schody, zabezpieczenia
kaloryferow itd.) i/lub szatni

2

Sal lekcyjnych i innych sal zaje¢ dla dzieci i mtodziezy 4
Stanu sanitarno-higienicznego toalet, w tym sprawno$ci technicznej armatury oraz
wyposazenia w $rodki higieniczne

w

Warunkow prowadzenia zaje¢ WF

Badan do celéw sanitarnych

Systemu | pomocy (apteczki, instrukcje itp.)
Nieprzestrzegania GHP / GMP
Postepowania z odpadami

Ztego stanu technicznego bloku zywieniowego

Jakos$ci wody pitnej

Brak wykazu sktadnikow oraz alergenow w jadtospisach
Brak wentylacji
Zbita szyba

PlrRrlRrlw|lkRr|Rr|Rr[N] PR~

Wymiana dywanow

Stan sanitarno - higieniczny placéwek o$wiatowo - wychowawczych
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W wyniku przeprowadzonych kontroli w 4 obiektach (co stanowi niespetna 10 % wszystkich
obiektow statych) stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno - higienicznego. W
porownaniu z rokiem 2016 wykonano w kontrolowanych placowkach porownywalng ilos¢ prac
remontowych. Poprawa zaré6wno w zakresie warunkéw technicznych jak i higienicznych jest
zauwazalna.

Ponadto 3 szkoly poniosly znaczne uszkodzenia dachéw na budynkach oraz zalanie wielu
pomieszczen w skutek nawalnicy ktora wystapita w dniu 11.08.2017r. Szkoly po oszacowaniu strat
przez firmy ubezpieczeniowe natychmiast przystapity do prac naprawczych. Wigkszos¢ uszkodzen
wewnatrz budynkow zostato usunietych przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego. Naprawy
dachow 1 uszkodzen wokot budynkéw trwaty diuzej. Dyrektorzy zdecydowali o planowym
rozpoczeciu roku szkolnego. Zabezpieczyli takze odpowiednio teren w celu zachowania
bezpieczenstwa.

W 2017 roku brak zmiany w infrastrukturze nadzorowanych placéwek. Zadna z placowek nie
wzbogacita si¢ 0 nowe pomieszczenia. Zmiany pojawily sie jednak w zwigzku z reforma o$wiaty
gdzie przeksztatceniu ulegly nast¢pujace rodzaje szkot:

- gimnazja (2) — jedno weszto w struktury zespotu szkolno - przedszkolnego, drugie zostato
przeksztatcone w szkole podstawowa
- zespoty szkot (10) — zostaty przeksztalcone w szkoty podstawowe.

Badania $rodowiska szkolnego

Rok Badania LATIE
ogélem natezenie oSwietlenia tygodniowy stoly i krzesta temperatura
sztucznego rozklad lekcji pomieszczen
2015 378 72 127 179 0
2016 633 2 120 189 0
2017 379 34 140 205 0

Natezenie oSwietlenia sztucznego

Pomiary przeprowadzono w: 2 szkotach podstawowych — 16 badan (160 oznaczen), w 2 zespotach
szkot — 18 badan (180 oznaczen). W jednym zespole szkot wszczeto postepowanie administracyjne w
zakresie poprawy natezenia oswietlenia w salach lekcyjnych (10 sal).

Tygodniowy rozklad lekcji

Przebadano lacznie 140 oddziatow: 65 w szkolach podstawowych (130 oznaczenia), 60 w
zespotach szkot (120 oznaczen) i 15 w gimnazjach (30 oznaczen). Badanie dotyczyto klas 4-6 oraz
gimnazjoéw - nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Meble szkolne
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Przebadano tacznie 205 stanowisk pracy (33 przedszkolaki, 158 uczniowie szko6t podstawowych,
14 uczniowie zespotu szkol), co daje 615 oznaczen (krzesto, tawka, wzrost). Stwierdzone
niedostosowanie mebli do wzrostu uczniow skorygowano na miejscu poprzez odpowiednie
zestawienie mebli lub przesadzenie ucznidw. Nie prowadzono badan w zakresie: temperatury
pomieszczen 1 obcigzenia tornistrami

Nadzoér nad substancjami i preparatami chemicznymi

Jednym z elementdéw kontroli sanitarnej jest nadzor nad niebezpiecznymi substancjami i ich
mieszaninami w szkotach. Kontrolowane zagadnienia to aktualny spis, posiadanie kart
charakterystyki, wlasciwe oznakowanie i przechowywanie niebezpiecznych substancji i ich mieszanin
oraz zapoznanie uczniéow z zasadami BHP w tym zakresie. W zwiazku z reforma o$wiaty i zmianami
w podstawach nauczania szkoly podstawowe zakupily zestawy odczynnikow chemicznych
niezbednych do prowadzenia zaj¢é z chemii. Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono uchybien w
zakresie przechowywania chemikaliow w szkolach. Zadna placowka w 2017r. nie oddawata
przeterminowanych badz zbgdnych odczynnikéw do utylizacji.

Dozywianie uczniow

Wszystkie szkoly prowadza dozywianie. Positki podawane sa w formie pelnego obiadu
lub cieptego positku jednodaniowego. I.gcznie z positkow w szkole korzysta 944 dzieci (w 2014 —
766 dzieci, w 2015 - 915 dzieci, w 2016 — 923 dzieci), co stanowi zaledwie 20,88 % calej populacji
uczniowskiej szkot podstawowych i gimnazjalnych. Z tego 61 % (574 - 2017r., 505 — 2016r., 593 —
2015r.) to positki dofinansowywane przez osrodki pomocy spolecznej i1 inne organizacje
charytatywne. Ponadto 21 szkot oferuje ciepty napoj z czego korzysta 1390 uczniéw. Wiekszo$¢ szkot
przystapita takze do programéw ,,Szklanka mleka” (korzystato 2143 dzieci) oraz ,,Owoce w szkole”
(korzystato 1731 dzieci).

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

W zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w przedszkolach i szkotach
odczuwa sie znaczny niedosyt. Zadne z przedszkoli nie posiada gabinetu profilaktyki zdrowotnej i
pomocy przedlekarskiej. Na terenie szkot (22) jest ich 7 co stanowi 32%. Oprocz braku
odpowiednich pomieszczen do $wiadczenia ustug pielggniarskich jest jeszcze problem ich
czestotliwosci. W wiejskich szkotach pielggniarki pracuja zadaniowo i w szkole sa obecne raz na dwa
tygodnie. Opieki lekarskiej na terenie szkot brak catkowicie. Gabinety lekarza stomatologa
znajdowaly sie w 2 placowkach nauczania i wychowania na terenie powiatu sg¢polenskiego.
Mozliwo$¢ korzystania z nich mieli uczniowie i przedszkolaki. Gabinety te zostaty unieruchomione w
2014r. Ponadto zmniejszyta si¢ takze liczba stomatologéw w powiecie posiadajgcych umowy na
$wiadczenie ustug stomatologicznych w ramach NFZ.

Nadz6r nad szkolami ponadgimnazjalnymi

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Sepdlnie Kraj. jest jednostka zespolonej
administracji powiatu sgpolenskiego skutkiem czego nie prowadzi nadzoru na szkotami
ponadgimnazjalnymi, Zespolem Szkot nr 2 w Sepolnie Kraj., Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczng w Sg¢polnie Kraj., oraz Placowka Opiekunczo - Wychowawcza Wielofunkcyjng w
Wiecborku i Matej Cerkwicy. Nadzor w tych obiektach pelni Wojewodzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Bydgoszczy. Z informacji przekazanych przez Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego Bydgoszczy w roku 2017 skontrolowane zostaly: Zespot Szkot
Ponadpodstawowych w Sepdlnie Krajeniskim, Zespot Szkot nr 2 w Sepolnie Krajenskim, Zespot Szkot
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Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Sypniewie, Placowka opiekunczo — Wychowawcza w alej
Cerkwicy,Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna w S¢pdlno Kraj. Placowki te kontrolowane byty
przez Oddziat Higieny Pracy i Higieny Zywnosci. Wszystkie placowki otrzymaty oceng pozytywng.

Ocena wypoczynku dzieci i mlodziezy
Wypoczynek zimowy.

W minionym roku w okresie ferii zimowych skontrolowano 6 turnuséw wypoczynkowych na
terenie powiatu. Wszystkie odbywaty si¢ w Centrum Sportu i Rekreacji w Sepdlnie Kraj. Grupy
przyjezdne — 4 , potkolonie — 2. Ponadto dzieci z naszego terenu mogly takze uczestniczy¢ w
roznorodnych zajeciach organizowanych w ramach swojej dzialalno$ci przez biblioteki, domy
kultury, swietlice wiejskie.

Wypoczynek letni.

W okresie wakacji letnich tgcznie obj¢to nadzorem 41 turnusow wypoczynkowych. Wigkszo$¢
turnus6w miato charakter wyjazdowych obozéw sportowych (34). Objeto nadzorem takze 4 placowki
wypoczynku w miejscu zamieszkania. L.gcznie wypoczywato 1235 uczestnikow wypoczynku.

Uczestnicy wypoczynku korzystali z miejscowych kapielisk b¢dacych pod nadzorem PPIS w
Sepodlnie Kraj. Dzieci i mlodziez trenowaly rdzne dyscypliny sportowe. Podczas wypoczynku wystapit

4 zachorowanie — naderwanie torebki stawowej stawu skokowego, naderwanie mig$nia
obojczykowego, uderzenie w tyt glowy - krwiak, zlamanie reki w stawie promieniowo
nadgarstkowym.

Wspdlne kontrole przeprowadzono z pracownikiem Higieny Zywnoéci, Zywienia i PU oraz
pracownikiem ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. Wszystkim uczestnikom wypoczynku
przekazano i omdéwiono z nimi materialty edukacyjne z zakresu realizacji akcji informacyjnej pn.
»Bezpieczne Wakacje”, dotyczace m.in. zasad bezpiecznego wypoczynku nad woda, profilaktyki
uzaleznien, zatru¢ pokarmowych, chorob odkleszczowych oraz bezpiecznego opalania si¢. Dla 16
grup zorganizowano spotkanie z funkcjonariuszem Policji, dla 2 z Straza Pozarng. Kontrolg objeto
takze przestrzeganie wymagan ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych - nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

Whioski

» Podsumowujac stan sanitarno - higieniczny w nadzorowanych placoéwkach zauwazamy
systematyczng poprawe zar6wno w zakresie warunkow technicznych jak i higienicznych.

» Nadal istotny problem stanowi brak gabinetow profilaktyki zdrowotnej i opieki
przedlekarskiej w szkotach. Pielegniarki w wigkszosci placéwek korzystaja z pomieszczen
zastgpczych, w ktorych nie sg zapewnione odpowiednie warunki do prowadzonych przez nie
dziatan.

» Odnotowano niewielki wzrost liczby dzieci korzystajacych z cieptych positkéw w szkotach
zaréwno tych finansowanych przez osrodki pomocy spotecznej jak i wykupywanych przez
rodzicow.

» W 2017r. kilkukrotnie podejmowano dziatania zwigzane ze zwalczaniem wszawicy w
przedszkolach i szkotach. Do Sekcji Nadzoru Przeciwepidemicznego nie zgtoszono zadnego
przypadku zachorowania na $wierzb. Nie odnotowano zgloszen owsicy. Zachorowania te
przypuszczalnie wystepuja lecz obecnie lekarze nie maja juz obowigzku zglaszania tych
przypadkow do PSSE. Pomoc polegala na udostgpnieniu placowkom materialdw
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edukacyjnych zarowno dla personelu szkoty jak i rodzicow (ulotki, prezentacje) oraz

umieszczaniu na biezaco na stronie internetowej stacji wszelkich dostepnych zwigzanych
tematycznie opracowan.

» Podczas kontroli sanitarnych nie stwierdzono tamania zapisow ustawy z dnia 9 listopada
1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
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SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
CHOROB ZAKAZNYCH

Oceng sytuacji epidemiologicznej w
zakresie chorob zakaznych, sporzadzono
w oparciu o dane, o przypadkach
zachorowan, zakazen i zgondw, jakie

wplynety do Powiatowej Stacji Sanitarno
- Epidemiologicznej w S¢polnie Kraj., w
2017 roku, oraz dane zobszaru
wojewodztwa  kujawsko-pomorskiego,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawnymi - ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (t.j. Dz.U. z 2018r. poz.151).

Sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu sepolenskiego, mozna uzna¢ nadal za stabilna.

W 2017 roku nastapit duzy spadek zarejestrowanych przypadkdéw zachorowan w stosunku do roku
2016. Wedhlug stanu sprawozdania MZ-56 za 2017 rok, zarejestrowano 268 przypadkéw zachorowan
(w 2016 roku zgloszono 525 przypadkow). Przeprowadzono 192 wywiady epidemiologiczne, w
przypadkach zgtoszonych podejrzen lub wystapien choréb zakaznych. Przeprowadzono 52 kontrole w
placowkach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg. Na powyzszg sytuacj¢ epidemiologiczna w naszym
powiecie, miat wptyw m.in. znaczny spadek w przedziale :

e zachorowan na osp¢ wietrzng (po okresie wzmozonej liczby zachorowan na ospe wietrzng (tz.
epidemii wyrownawczej) w powiecie sgpolenskim, w minionym roku, odnotowano znaczny
spadek zachorowan),

e zachorowan na boreliozg (diagnostyka boreliozy jest ztozonym procesem i czesto wymaga
czasu i zaangazowania wielu specjalistow),

e zachorowan wywotanych przez Clostridium difficile (kazdy z pacjentow byt obcigzony,
przynajmniej jednym z czynnikow ryzyka rozwoju zakazenia w/w bakterig),

o Wirusowych Zapalen Watroby typu B (sukcesywne zmniejszanie sie liczby zachorowan,
osiggnieto przede wszystkim, dzieki wprowadzeni obowigzkowych szczepien p/WZWB oraz
poprawie warunkow sterylizacji i upowszechnienie stosowania sprzetu jednorazowego uzycia
w podmiotach prowadzgcych dziatalnos¢ leczniczqg ),

o zachorowan wywolanych przez Salmonelle (do spadku zachorowan przyczynity sie:
programy zwalczania Salmonelloz wsrod drobiu, nadzor nad produkcjq i sprzedazg zywnosci,
poprawa warunkow socjalno-ekonomicznych oraz edukacja spoteczenstwa),

Natomiast wyzsze wspolczynniki zapadalnosci, dotyczyly przede wszystkim nastgpujacych jednostek
chorobowych:

o  WZW typu A (wzrost zachorowan odnotowano w calym kraju, ostatni sporadyczny przypadek
zarejestrowano w naszym powiecie, w 2011r.)
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e wirusowych zakazen jelitowych (wspdilczynnik zapadalnosci w  grupie zakazen
rotawirusowych, byt zblizony do wartosci w wojewodztwie, ktore takze ulegly wzrostowi),

o gruzlicy (Qruzlica jest podstepng chorobg, w wielu przypadkach, prgtki ktore bytujqg w
organizmach w postaci uspionej, mogq ulec aktywacji, gdy z roznych przyczyn dojdzie do
ostabienia odpornosci).

Nie zarejestrowano jednostek chorobowych, zespoléw objawdéw oraz zdarzen, ktorych

wystapienie powoduje uruchomienie systemu wczesnego ostrzegania.

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb
zakaznych objetych programem obowiazkowych szczepien
ochronnych.

Krztusiec jest ostrq, bakteryjng chorobg drég oddechowych, gléwnie wieku dzieciecego.

Charakterystycznym objawem choroby jest diugotrwale utrzymujgcy sie napadowy kaszel
Z wydzieleniem lepkiej plwociny. Jedynym Zrodlem zakazenia jest chory czltowiek. Zakazenie nastepuje
drogq powietrzno- kropelkowgq.
Na terenie powiatu se¢polenskiego w 2017 roku nie zarejestrowano zachorowan na Krztusiec.
Natomiast w roku 2016 zarejestrowano 4 przypadki tej jednostki chorobowej. Tendencja spadkowa w
porownaniu z rokiem wczesniejszym, w tej grupie zachorowan widoczna jest takze w wynikach
analizy obejmujacej cate wojewodztwo.

RoZyczka jest charakterystyczng chorobg wieku dzieciecego i wowczas przebiega stosunkowo
tagodnie. W przypadku, jednak gdy do zakazenia dojdzie u kobiet w cigzy, moze to doprowadzié do
powaznych zaburzen w rozwoju plodu. W zwigzku z powyzszy od 2005 wprowadzono obowigzkowe
szczepienia p/ko rozyczce.

W roku 2017 zgloszono, podobnie jak w trzech wczesniejszych latach, 2 przypadki (mozliwe)
rozyczki. Zachorowania dotyczyly chtopcow — lat 0, nie zaszczepionych p/ roézyczce. Dzieci byty
leczone ambulatoryjnie. Zapadalno$¢ w powiecie sepolenskim byta okoto 4 - krotnie wyzsza w
poréwnaniu z wojewodztwem.

Zachorowalnos¢ na rézyczke na terenie pow.
sepolenskiego w latach: 2006 - 2017
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Ospa wietrzna wystepuje zwykle u dzieci. Na ogol stwierdza sie u nich tagodne objawy kliniczne
takie jak brak taknienia, bol glowy, ostabienie, niewysoka gorgczka, wysypka. U mlodziezy i dorostych
moze charakteryzowaé sig¢ znacznym nasileniem objawow. Ryzyko wystgpienia powikian po
zachorowaniu (np. wtorne zakazenia bakteryjne skory, bakteryjne zapalenie ptuc, zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych, zapalenie serca itp.) wzrasta wraz z wiekiem.

Zachorowalno$¢ na ospe wietrzng w 2017 roku uleglta znacznemu spadkowi - zgloszono 77
przypadkow (w 2016r. zgloszono 353przypadki ospy). Wiekszo$¢ zachorowan mialo przebieg
tagodny, zadna z os6b nie wymagata hospitalizacji. Troje z chorych bytlo poddanych szczepieniom
p/ospie wietrznej. Najliczniejsza grupa wiekowa pacjentéw, znalazla si¢ w przedziale: od 5 do 9 roku
zycia. Wspotczynnik zapadalnosci byl okoto 2,9 krotnie nizszy w stosunku do wartosci dla
wojewddztwa, w ktorym ilos¢ zachorowan wzrosta w poréwnaniu z rokiem 2016.

Zachorowalnos¢ na ospe wietrzng na terenie
pow. sepolenskiego w latach: 2005 - 2017
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W 2017 roku znacznie zmalata (54 o0séb), w poréwnaniu z rokiem 2016 (92 osob) ilos¢ dzieci
uodpornionych zalecang szczepionka p/ospie wietrznej oraz w ramach wprowadzonych pod koniec
2008 roku do Programu Szczepien Ochronnych szczepien dzieci z grup ryzyka.

Haemophilus influenzae typu B (Hib) jest bakteriq moggcq powodowaé ciezkie zapalenie pluc,
zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych, posocznice (sepse), a takze inne inwazyjne choroby.

Zarejestrowano 1 przypadek posocznicy, wywotanej przez Haemophilus influenze
(potwierdzony). Przypadek dotyczyt dziecka - lat 3, ktore bylo zaszczepione p/ Hemophilus
influenzae, zgodnie z PSO. Ustalono, ze okoto 7 dni przed zachorowaniem, chory przeszedt infekcje
gornych drog oddechowych. Podejrzenie posocznicy, powzigte na podstawie objawow klinicznych
(goraczki>39°C i bolow glowy), potwierdzone zostalo badaniem laboratoryjnym — posiewem krwi w
ktorym  wyizolowano  Hemophilus influenzae. Otoczenie dziecka objeto  nadzorem
epidemiologicznym. Nie ustalono zrodia zakazenia

Nie zanotowano zachorowan na inne choroby i zakazenia, przeciw ktérym stosowane sa
obowigzkowe szczepienia: odra, §winka, blonica, poliomyelitis, tezec.
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2. Inne choroby wysypkowe wieku dzieci¢cego.

Strona

Szkarlatyne (plonice) wywolujq niektore szczepy paciorkowcow, produkujgce toksyne bakteryjng.
Paciorkowce to bakterie wywolujgce m.in. angine. Zrédlem zakazenia jest chory na angine lub

plonice. Zarazi¢ si¢ mozna drogq kropelkowq, a takze przez przedmioty lub pokarmy zakazone przez

chorego.

W roku 2017 ilo$¢ zarejestrowano 1 zachorowanie na szkarlatyne (plonice). W latach: 2015 i
2016, zgtoszono po 5 (mozliwych) przypadkoéw tej choroby.

Na terenie naszego powiatu, juz od dtuzszego czasu wystepuje tendencja spadkowa w tej grupie

zachorowan.
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Zachorowalnosé na ptonice (szkarlatyne) na

terenie pow. sepolenskiego w latach: 2010 - 2017
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3. Ocena sytuacji epidemiologicznej zatrué¢ i zakazen pokarmowych wywolanych przez
czynniki biologiczne.
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Zatrucia i zakazenia pokarmowe

B Rotawirusy Adenowirusy B WZW A  ®Salmonellozy zatrucia pokarmowe Clostridium dificiale

- bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe,

Czlowiek moze zakazi¢ sig bakteriami Salmonella, poprzez spozycie produktow ZzZywnosciowych
pochodzqcych od zwierzqt zakazonych (migso, jaja, mleko), uzywanie skazonego sprzetu kuchennego,
maszyn do produkcji Zywnosci oraz braku przestrzegania zasad higieny zywienia i zywnosci. Pierwsze
objawy choroby pojawiajg si¢ w okresie od 6 godzin do 3—-7 dni od momentu kontaktu z czynnikiem
zakaznym i sq to: bole brzucha, gorgczka, biegunka, odwodnienie, nudnosci, wymioty.

W analizowanym okresie czasowym, w przedziale zachorowan wywotanych pateczkami Salmonella
sp., zgloszono: 5 przypadkdéw salmonelloz, w tym 3 przypadki zatru¢ pokarmowych i 2 przypadki
posocznic. W roku 2016 zgltoszono 4 przypadki salmonelloz.

Podobnie jak w latach wczesniejszych, do wystgpienia zakazen pokarmowych przyczynily si¢ przede
wszystkim zaniedbania w zakresie przestrzegania higieny rak, oraz nieprawidtowe nawyki
zywieniowe, zwlaszcza u 0s6b w starszym wieku.

Wspolczynnik zapadalno$ci, dotyczacy posocznic, wywolanych paleczkami Salmonella, byt okoto 5
krotnie wyzszy w porownaniu z wartosciami w calym wojewddztwie. Obydwa przypadki, dotyczyly
0s0b w starszym wieku, z chorobami metabolicznymi oraz z przewlektymi objawami ze strony uktadu
pokarmowego.

Clostridium difficile to beztlenowa bakteria, ktora w sprzyjajgcych warunkach wywotuje zapalenie
(uszkodzenie) jelita grubego. Zakazenie szerzy sig¢ drogq pokarmowq i dotyczy przede wszystkim 0sob
starszych, przebywajgcych w szpitalach i domach opieki. Najpowazniejszym czynnikiem sprawczym sq
antybiotyki ze wszystkich grup farmakologicznych, czesciowe lub petne unieruchomienie, leki
zmniejszajgce odpornosé i Chemioterapia przeciwnowotworowa.

W 2017 roku zarejestrowano, 6 sporadycznych przypadkoéw zachorowan na zakazenia jelitowe
wywotane przez Clostridium difficile, oraz 1 przypadek bakteryjnego zakazenia jelitowego
nieokreslonego. Wszyscy pacjenci byli poddani hospitalizacji. Najmlodszy pacjent byt w wieku > 60
lat. Podczas przeprowadzania wywiadéw epidemiologicznych z osobami chorymi i cztonkami rodzin,
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przeprowadzano dziatania informacyjno-edukacyjne.
W roku poprzedzajacym, zgtoszono 12 przypadkoéw, w tej grupie zachorowan. Zapadalnos$¢ dla
catego wojewoOdztwa byla okoto 2 krotnie wyzsza w stosunku do powiatu sgpolenskiego.

-wirusowe zakazenia jelitowe,

Rotawirusy sq najczestszq przyczyng wystgpowania u dzieci niebakteryjnych biegunek zakaznych,
chorowaé mogq rowniez osoby doroste. Do zakazenia dochodzi drogq fekalno-oralng na skutek
bezposredniego kontaktu z osobq zakazong lub jej wydalinami — glownie poprzez zanieczyszczone
katem rece, powierzchnie czy przedmioty codziennego uzytku, czemu sprzyja nieprzestrzeganie
podstawowych zasad higieny. W Polsce dostepne sq 2 szczepionki przeciwko rotawirusom dla
niemowlgt od 6. do 24. tygodnia zZycia.

Adenowirusy to grupa wirusoéw, ktore zazwyczaj powodujq choroby uktadu oddechowego. U dzieci,
adenowirusy zwykle powodujg podraznienia drég oddechowych i przewodu pokarmowego. Nie ma
skutecznego sposobu ochrony przed infekcjami wywolywanymi przez adenowirusy,dlatego tak wazng
role odgrywa profilaktyka. Aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie adenowirusow, nalezy przywigzywac
szczegdlng uwage do zachowania higieny.

Sposrod wirusowych zakazen jelitowych, w analizowanym okresie 2017 roku zarejestrowano 67
zachorowan, co stanowi znaczny wzrost w stosunku do roku 2016, w ktorym zarejestrowano 46
przypadkow. Z ogbétu zakazen wirusowych, 40 zachorowan wywotanych bylo przez rotawirusy(w
2016 roku zgtoszono 32 zachorowania), 27 przypadkow przez adenowirusy (w 2016 roku zgtoszono
13 zachorowan). W grupie wiekowej dzieci do lat 2 wystapilo 36 zachorowan. We wszystkich w/w
przypadkach, chorzy poddani byli hospitalizacji.

Nadal najskuteczniejsza metoda zapobiegania zakazeniom rotowirusowym u matych dzieci, pozostajg szczepienia
ochronne, szczepionka doustna. Jednak nie do przecenienia, w przypadku wszystkich patogenow jest przestrzeganie
zasad higieny osobistej oraz higieny zywienia i Zywnosci.

Liczba oséb zaszczepionych p/rotawirusom na
terenie powiatu sepolenskiego w latach 2011-
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Liczba dzieci zaszczepionych p/rotawirusom wzrosta, z 84 0sob, zaszczepionych w 2016 roku do 94
0s0b, zaszczepionych w roku 2017.

Nie zarejestrowano zachorowan o etiologii norowirusowe;j.
WZW typuA

Wirusowe zapalenie waqtroby typu A (wzw A) to choroba zakazna wywolana przez
wirusa HAV (Hepatitis A Virus), ktory jest odporny na dzialanie czynnikow zewnetrznych, tj.
temperatura, substancje chemiczne. Ludzie sq jedynym rezerwuarem wirusa wywotujgcego WZW A,
ktory przenoszony jest glownie drogq pokarmowq. Do zakazenia moze dojsé¢ przez: kontakt
bezposredni z zakazonym cztowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez nie umyte po wyjsciu z toalety
rece, kontakty seksualne, opieka nad osobq chorg) oraz poprzez spozycie skazonego pozywienia (np.
nie umytych owocow).

W grupie zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A, zarejestrowano 8 osob - 6 dzieci i 2
osoby doroste. Zachorowania zarejestrowano w zwigzku z wystapieniem 2 niepowigzanych
epidemiologicznie ognisk rodzinnych.

Najskuteczniejszg metodg zapobiegania chorobie sg szczepienia ochronne. Majg one
zasadniczy wplyw na przerwanie drog transmisji wirusa. Niemniej wazne jest przestrzeganie
prawidtowych zasad higieny osobistej 1 higieny zywnosci i zywienia.

Wspodtezynnik zapadalno$ci byl okoto 3,7 krotnie wyzszy od odpowiednich warto$ci wykazanych w
wojewodztwie.

- biegunka i zapalenie Zoladkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 o etiologii nieokreslonej.

W roku 2017, og6lna liczba zarejestrowanych zachorowan ulegta wzrostowi w stosunku do ubiegltego
roku i wyniosta 25 przypadkéw. Natomiast w grupie dzieci do lat 2, zgloszono, podobnie jak w 2016
roku - 4 przypadki.

Wspodtczynnik zapadalnos$ci byt ok. 1,5 krotnie nizszy od wspolczynnika w wojewddztwie.
- ogniska zatru¢ i zakazen pokarmowych

Odnotowano 2 ogniska wirusowego zapalenia watroby typu A, ktore wystapily w mieszkaniach
prywatnych. W toku prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego, ustalono, ze pierwsze z ognisk,
bylo powigzane wspolnym Zrodlem zakazenia z ogniskiem WZW typu A, ktdre wystgpito na terenie
powiatu zlotowskiego, w wojew. wielkopolskim. W ramach wspotpracy z panstwowymi powiatowymi
inspektorami  sanitarnymi, dyrektorami szkot oraz przychodniami poz, objeto nadzorem
epidemiologicznym (w tym nadzorem lekarskim) 284 osoby. W wyniku przeprowadzonych
dochodzen epidemiologicznych w ogniskach ustalono, ze do zakazen wirusem HAV, doszlo droga
kontaktowa, na wskutek braku przestrzegania zasad higieny osobistej oraz higieny zywienia i
Zywnosci.

W zwiazku z zachorowaniami, przeprowadzono szeroka akcj¢ edukacyjna w spoteczenstwie.
Przekazano materiaty edukacyjne do placowek o$wiatowo-wychowawczych, oraz przeprowadzono
kilka spotkan informacyjno-edukacyjnych z rodzicami w w/w placowkach. W lokalnej prasie ukazat
si¢ artykut pt. ,,Jak ustrzec si¢ przed WZW A”.

W wyniku podjetych dziatan, 93 osoby z terenu naszego powiatu zaszczepily si¢ przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu A.
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Istotng role pelnia w zapobieganiu zatruciom pokarmowym petni edukacja prozdrowotna
spoteczenstwa, propagujaca prawidtowe nawyki higieniczno-zdrowotne oraz nadzoér nad produkcja
i sprzedaza zywnosci.

Jak kazdego roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepdlnie Kraj., angazowat sie w
dziatania informacyjno — edukacyjne, typu: ,,Uroczysto$ci komunijne bez zatru¢ pokarmowych”, oraz
,Bezpieczne wakacje”.

4. Qcena sytuacji epidemiologicznej choréb przenoszonych przez naruszenie ciaglo$ci tkanek
ze szczegélnym uwzglednieniem wirusowego zapalenia watroby typu B (WZW B),
wirusowego zapalenia watroby typu C (WZW C), HIV/AIDS.

Wirusowe zapalenie wagtroby typu B (WZW B) jest chorobg wywolywang przez wirus B zapalenia
watroby (HBV). Objawy choroby zwigzane sq z uszkodzeniem komorek wqtroby. WZW B moze
przebiegac¢ bez symptomatycznych objawow ostrej czy przewlekiej infekcji. Najwicksze znaczenie dla
zakazenia ma naruszenie ciggtosci tkanek i kontakt (uszkodzonej skory, sluzowek) ze skazong krwig
lub wydzielinami ciata (surowicq, spermgq, sling).
Szczepienia przeciwko WZW B sq aktualnie najbardziej efektywnym sposobem zapobiegania
zakazeniu.

W 2017 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania na ostre WZW typu B, jak
réwniez koinfekcji WZW typu B+C.

Zarejestrowano 2 nowe przypadki WZW typu B. Jedna z 0sob nie byta szczepiona p/WZW typu
B, w przypadku drugiej, brak byto danych na temat szczepien.

Przebieg WZW C jest bardziej skryty niz w przypadku pozostatych WZW. Okres inkubacji trwa od 1-5
miesiecy. U okoto 80% o0sob zakazonych zakazenie przebiega bezobjawowo pomimo, iz w tym czasie
wirus niszczy komorki gospodarza. U 50-75% 0s6b zakazonych pojawiajg sie przewlekte nastepstwa
choroby, w tym m.in. przewlekle zapalenie wqtroby, marskosé, pierwotny rak wqtroby. Do zakazenia
dochodzi najczesciej poprzez naruszenie cigglosci tkanek i kontakt (uszkodzonej skory, sluzowek) ze
skazong krwiq lub wydzielinami (surowica, sperma, slina).

W analizowanym przedziale czasowym, rozpoznano 5 przypadkéw przewleklego WZW
typu C, dwie osoby byly poddane hospitalizacji. Stanowilo to wzrost w stosunku do roku 2016, w
ktorym rozpoznano 4 zachorowania na PWZW typu C. Chorzy, wraz z ich otoczeniem, zostali
zgtoszeni do lekarzy poz, celem objecia ich nadzorem lekarskim.

W minionym roku, do PSSE w S¢polnie Kraj., wplyngto 7 nowych zgtoszen dodatnich wynikéw
badan w kierunku antyHCV- przeciwcial przeciwko wirusowi zapalenia watroby typu C (w roku
2016 zgtoszono 12 dodatnich wynikow).

W analizowanym okresie, nie zarejestrowano nowo wykrytych zakazen wirusem HIV, oraz
przypadkow zachorowan na AIDS.

5. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakazen podlegajacych rejestracji.

- Streptococcus pneumoniae
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Zakazenia pneumokokowe sgq najczestszq przyczyng zapalenia ucha Srodkowego, zatok oraz
przewlektego zapalenia oskrzeli. Choroby pneumokokowe sq uznawane za wiodgcg przyczyng zgonow.
Dzieci urodzone po 31 grudnia 2016 r. objete zostaly bezplatnymi szczepieniami przeciwko
pneumokokom. Bezplatne szczepienia obejmujg dzieci w drugim, czwartym i trzynastym- pigtnastym
miesigcu zZycia.

Na terenie powiatu sepolenskiego, w minionym roku zarejestrowano 1 chorobe, inwazyjna,
wywotang paciorkowcami (Streptococcus pneumoniae) — zapalenie pluc. Choroba dotyczyta osoby w
podesztym wieku, lezacej, z obciagzonym wywiadem chorobowym.

- Streptococcus pyogenes,

Réza to choroba skory wywolywang przez paciorkowce. Nalezy do ostrych stanow zapalnych skory i
tkanki podskornej. Nieleczona lub niewfasciwie leczona moze powodowaé wystgpienie powaznych
zaburzen ogolnoustrojowych.

W 2017 roku, w grupie choréb inwazyjnych, wywotanych przez Streptococcus pyogenes
inwazyjna, zgloszono 1 przypadek (mozliwy) rozy.

- Neisseria meningitidis,

Zakazenia meningokokowe: Wywolywane sq przez bakterie zwane meningokokami, ktore mogq
spowodowac zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych. Mogq rowniez wywotac posocznice (sepsg) czyli
uogolniong odpowiedz organizmu na zakazenie, okreslane wspdlnie mianem inwazyjnej choroby
meningokokowej. U okoto 20 - 40% zdrowych ludzi (nosicieli) meningokoki wystepujg w jamie
nosowogardtowej nie powodujqc zZadnych dolegliwosci ani objawow.

W okresie poddanym analizie, zarejestrowano 1 przypadek (potwierdzony) zapalenia
meningokokowego opon mézgowych w przebiegu ostrej posocznicy meningokokowej. Przypadek
dotyczyt dziecka — lat 7, nie zaszczepionego p/meningokokom.

W posiewie z plynu moézgowo-rdzeniowego wyhodowano: obecno$¢ materialu genetycznego,
specyficznego dla Neisseria meningitidis typ B. Otoczenie chorego objeto nadzorem
epidemiologicznym, podjeto dzialania edukacyjne i1 wdrozono, zgodnie z zleceniem lekarzy
chemioprofilaktyke u 7 oséb. Dziecko zostato wypisane z oddzialu w stanie ogélnym dobrym. Nie
ustalono zrodta zakazenia, brak byto innych zgtoszen zachorowan na te jednostke chorobowa.

6. Neuroinfekcje
W grupie neuroinfekcji, w 2016 roku zgtoszono 4 przypadki zachorowan, natomiast w roku 2017 byty
to 2 przypadki.

7. Choroby przenoszone przez kleszcze.

Borelioza z Lyme jest chorobg zakazng, wywolang przez bakterie — Borrelia burgdorferi. Jest to
najczesciej wystegpujgca choroba przenoszona przez kleszcze w Ameryce Potnocnej, w Europie i Azji.
Do zakazenie czlowieka dochodzi na skutek ukiucia przez zakazonego kleszcza. Przebycie zakazenia
nie daje trwatej odpornosci i nie chroni przed ponownym zakazeniem. Nie ma dostepnej szczepionki
przeciwko tej chorobie.

W 2017 roku, zarejestrowano 8 (w 2016 roku — 13) przypadkéw boreliozy. Zapadalno$é w
powiecie sgpolenskim byta nizsza od zapadalno$ci w wojewodztwie, okoto 1,4 krotnie. Wszystkie
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przypadki dotyczyly osob dorostych. 7 przypadkow byto potwierdzonych, 1 przypadek zostat
zakwalifikowany jako prawdopodobny.

Podobnie jak w latach wcze$niejszych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sepolnie
Kraj., prowadzit tradycyjnie juz, dziatania informacyjno-edukacyjne wsrod spoteczenstwa, w zakresie
profilaktyki boreliozy oraz kleszczowego zapalenia moézgu. W zakresie wystepowania chordb
odzwierzecych, kontynuowana jest wspotpraca z Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Sepdlnie
kraj.

8. Gruzlica

Jest zakazng i zarazliwg chrobg wielonarzqdowq. Ze zwgledu na jej wyniszczajacy charakter od
stuleci byla nazywana suchotami.Zrédlem zakazienia jest obficie pratkujgcy czlowiek chory na
gruilice ukladu oddechowego. Taki chory podczas kaszlu, kichania, odkrztuszania /odpluwania/
glosnego smiechu, mowienia, wydala pratki wraz z kropelkami sluzu. Kropelki z zawartymi prgtkami
unoszq si¢ w powietrzu, wysychajq i opadajq wraz z wdychanym powietrzem, mogq dostac sie do ptuc.
Dochodzi do zakazenia prgtkiem. Jeden nie leczony, prqtkujgcy chory moze zakazi¢ w ciggu roku ok
Srednio o 10-15 0sob.

Na terenie powiatu sepolenskiego w 2017 roku zarejestrowano 6 przypadkow zachorowan na gruzlice
ptuc (wsp.zap. 14,51/100tys.). Wszystkie osoby z bliskiego otoczenia chorych zostaly objete
nadzorem epidemiologicznym. W dwoch przypadkach, doszto do wznowy zachorowan. Jedno z
zachorowan, zostato zdiagnozowane w ramach nadzoru nad otoczeniem rodzinnym, osoby chorej na
gruzlice. Zgodnie z obowigzujgcym prawem wszystkie dzialania majace na celu zapobieganie,
wykrywanie i leczenie gruzlicy sa bezptatne dla wszystkich oséb przebywajacych w Polsce takze dla
uchodzcow i cudzoziemcow.

Wspodtezynnik zapadalno$ci byt znacznie wyzszy od wartosci z 2016r., w ktérym zarejestrowano 2
przypadki gruzlicy oraz wyzszy od zapadalnosci w wojewoddztwie.

Zachorowalno$¢ na gruzlice na terenie pow. sepolenskiego w latach: 2010-2016
Miasto Wies
RAZEM
Rok | Zakres wiekowy 1 2 3 4 5 6 7
zachorowan mezczyzni kobiety razem mezezyzni | kobiety razem (rubryki 3+6)
(rubryki (rubryki
1+2) 4+5

2017 29-69 2 2 4 1 1 2 6
2016 84-86 1 1 1 1 2
2015 29-74 1 2 3 1 1 4
2010 24-66 1 1 8 2 10 11

9. Choroby przenoszone droga plciowa — nie zarejestrowano.

10. Grypa i zachorowania grypopochodne.
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Liczba podejrzen zachorowan na grype i zachorowania grypopodobne w analizowanym
przedziale czasowym, byla podobna do roku wczedniejszego i wynosita 22080 przypadkéw. 118 osob
zostato skierowanych do szpitala. Zgtoszono 1 zgon z powodu grypy.

Szczepienia p/grypie naterenie powiatu
sepolenskiego w latach: 2008-2017

Ny

S, 2000

<

o

‘5 1500 A

()

N

S 1000

@

©

o)

g 0 T T T T T T T T T
Q Q » o N 4 N % > ¥
I S A M A I P

W roku 2017 przeciwko grypie zaszczepilo sig¢ 805 osdb, co stanowilo znaczacy spadek w
stosunku do roku 2016, w ktérym immunizacji poddano 915 o0sob.

Aktualne informacje na temat sytuacji epidemiologicznej grypy oraz komunikaty PZH i meldunki
GIS sg dostepne na stronie internetowej PSSE. W zakresie profilaktyki grypy, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Sepodlnie Kraj., nawiazuje wspotprace z podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢
lecznicza, placowkami nauczania i wychowania.

W minionym roku, w programie: Nadzoér nad grypg — SENTINEL, nadal uczestniczyl NZOZ
,DOKTOR” w Sepolnie Kraj., w ramach ktérego pobrano 5 wymazéw wirusologicznych. W dwoch
przypadkach podejrzenie grypy zostalo potwierdzone. Ogotem, zgtoszono 4 (wsp.zap.9,65/100tys.)
zachorowania na grype typu A, w tym 2 hospitalizacje. Jeden z przypadkéw zakonczyl si¢ zgonem
pacjenta. Stanowilo to wzrost, w poréwnaniu do wczesniejszego roku, w ktéorym zgloszono 2
potwierdzone przypadki grypy. Wspdtczynnik byt okoto 1,9 krotnie nizszy od wartosci w
wojewodztwie. Chorzy uzyskali informacje na temat zakazen wirusowych i mozliwo$ci zaszczepienia

si¢ p/ grypie.

11. Profilaktyka wscieklizny u ludzi

Wirus wscieklizny przenoszony jest ze §ling chorego zwierzecia. Do zakazenia cztowieka dochodzi
poprzez ugryzienie przez zwierzg lub bezposredni kontakt (zwykle §luzowek, uszkodzonej skory) ze
$ling zakazonych zwierzat. W celu zapobiezenia chorobie istnieje szczepionka, ktorg podaje si¢ jak
najszybciej po narazeniu na zakazenie wg okre$lonego schematu, o czym zdecyduje lekarz
kwalifikujacy do szczepienia.

W ramach profilaktyki p/wsciekliznie immunizacji poddano 7 0séb po narazeniu, co stanowito
nieznaczny spadek liczby zaszczepionych w poréwnaniu z 2016 rokiem, w ktorym zaszczepiono 8
0s0b. Wspdtczynnik zapadalnosci byt nizszy w stosunku do zapadalno$ci w wojewodztwie. Na terenie
powiatu s¢polenskiego, zarejestrowano ogotem 59 przypadkow pokasan przez zwierzeta (57 pokasania
w 2016 roku) w tym: 10 przez koty, 1 przez chomika, 1 przez wiewiorke, pozostale dotyczyty
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pokasan przez psy. Pod wzgledem liczby narazen, przodowaly tradycyjnie juz, dwie najwicksze
gminy.

Pokasania przez zwierzeta w poszczegdlnych
gminach powiatu sepolenskiego w 2017 roku
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Sepdino Kraj. Sosno Wiecbork Kamien Kraj.

W ramach nadzoru biezacego i zapobiegawczego nad chorobami odzwierzecymi, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sgpolnie Kraj., kontynuuje wspodtprace z gminami tworzacymi
powiat, Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem Powiatowej Policji, oraz Wojewodzka
Przychodnig Chorob Zakaznych w Bydgoszczy, jak rowniez z innymi instytucjami. Po otrzymaniu
zgloszenia pokasania czlowicka przez zwierzg, pracownicy sekcji epidemiologii przeprowadzaja
dochodzenie epidemiologiczne i na jego podstawie informujg o tym fakcie Powiatowego Lekarza
Weterynarii w Sepolnie Kraj.

12. Ocena szerzenia si¢ choréb zawleczonych z innych krajéw, zachorowania na choroby
szczegollnie niebezpieczne i wysoce zakazne (cholera, dZuma, ospa prawdziwa, goraczki
krwotoczne) oraz zdarzenia stanowigce zagrozenie dla zdrowia publicznego - brak zgtoszen.

13. Zgony z powodu choroéb zakaznych.

W 2017 roku zarejestrowano 1 przypadek zgonu z powodu choroby zakaznej: Grypa z innymi

objawami ze strony uktadu oddechowego wywotana zidentyfikowanym wirusem grypy (pacjent byt w

trakcie zaostrzenia choroby - POCHP, byt zaszczepiony p/grypie).

Ocena realizacji programu szczepien ochronnych.

Szczepienia sa obecnie najskuteczniejsza metoda zapobiegania chorobom zakaznym. Masowe
stosowanie szczepien zabezpiecza nie tylko dzieci szczepione, ale przez eliminowanie krazacych w
srodowisku drobnoustrojow, zmniejsza prawdopodobienstwo zachorowania 0sob, ktore ze wzgledu na
stan zdrowia nie mogg by¢ poddane immunizacji.

W roku 2017 nieznacznie zmniejszyta si¢ ilos¢ 0sob zaszczepionych w ramach obowiazkowych
szczepien ochronnych. Czynnikiem wplywajacym na spadek wykonania obowigzkowych szczepien
jest wystepujace, coraz czesciej] w powiecie sepolenskim jak i w catym kraju, wysoce niepokojace
zjawisko uchylania si¢ od obowigzku wykonania szczepien.
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Uodpornienie czynne dzieci, mtodziezy i oséb dorostych w Polsce prowadzone jest w oparciu o
realizacje Programu Szczepien Ochronnych (PSO). Program szczepien Ochronnych jest oparty na
danych dotyczacych aktualnej sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w kraju oraz mozliwosci
finansowych panstwa. Opracowywany jest na podstawie zalecen ekspertow, lekarzy pediatrow,
zakaznikow, specjalistow zdrowia publicznego i epidemiologéw sformalizowanych jako Rada
Sanitarno-Epidemiologiczna organu doradczego GIS oraz Pediatrycznego Zespotu Ekspertow ds.
Programu Szczepien Ochronnych przy Ministrze Zdrowia, rekomendacji Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) i Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC). Eksperci
swoje rekomendacje opierajg na potwierdzonych danych z badan klinicznych i obserwacyjnych,
sytuacji epidemiologicznej w kraju oraz krajach sasiednich oraz zaleceniach dotyczacych szczepien w
innych krajach.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Se¢polnie
Kraj. znajduje si¢ 14 punktow realizujacych szczepienia ochronne:
e 12 punktow szczepien realizujacych obowigzkowe szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy jak
réwniez szczepienia zalecane (ptatne) we wszystkich grupach wiekowych,
e 1 oddzial noworodkowy realizujacy obowiazkowe szczepienia ochronne noworodkow,
e 1 dzial pomocy doraznej realizujagcy SzCzepienia ochronne osob narazonych w szczegolny
sposob na zakazenie (szczepienia p/ko tezcowi).
Oceng realizacji Programu Szczepien Ochronnych w roku 2017 przeprowadzono w oparciu 0 dane
zawarte w Rocznych Sprawozdaniach ze Szczepien Ochronnych MZ-54 sporzadzonych przez
podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza w zakresie szczepien ochronnych.

Analiza Porownawcza Szczepien w latach 2017/2016

Szczepienie p/ko gruzlicy 2017r. 2016r.

Noworodki 97,81 % 99,72%

Szczepienie p/ko WZW typu B

Szczepienie podstawowe w 1 roku zycia 40,88 % 47,51%

Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia 98,94 % 99,72%
Szczepienie p/ko odrze, §wince, rozyczce

Szczepienie podstawowe w 2 roku zycia 78,63 % 90,37%

Szczepienie podstawowe w 3 roku zycia 99,43 % 99,72%

Szczepienie przypominajace w 10 1 Z. 95,05 % 97,26%
Szczepienie p/ko poliomyelitis

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15 % 60,22%

Podstawowe w 2 roku zycia 55,67 % 53,26%

I przypominajace 93,29 % 97,73%
Szczepienie p/ko blonicy i tezcowi

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15 % 60,22%

Podstawowe w 2 roku zycia 55,67 % 53,26%

I przypominajace 93,29 % 97,73%

II przypominajace 96,86 % 98,75%

I przypominajace 90,33 % 95,39%
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Szczepienie p/ko krztuscowi

Pierwotne w 1 roku zycia 49,15 % 60,22%

Podstawowe w 2 roku zycia 55,67 % 53,26%

Przypominajace w 6 roku zycia 93,29 % 97,73%
Szczepienie p/ko Haemophilus influenzae

Pierwotne w 1 r.z. 49,15 % 60,22%

Podstawowe w 2 1 Z. 55,67 % 53,26%

Szczepienie p/ko Streptococcus pneumoniae

Pierwotne w 1 1. Z. 66,42 % -

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych 1 roku zycia ksztaltuje si¢ na nizszym poziomie
w stosunku do roku ubiegltego. W zakresie szczepien p/ko btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis
i Haemophilus influenzae - powyzsza sytuacja wynika ze zmiany w Programie Szczepien
Ochronnych polegajacej na wydluzeniu ostepoéw pomiedzy szczepieniami z 6 do 8 tygodni. Tlosé
dzieci i mltodziezy w wieku szkolnym zaszczepionych zgodnie z obowigzujagcym programem
szczepien ochronnych ksztaltuje si¢ réwniez na nizszym poziomie.
W omawianym okresie zarejestrowano 2 przypadki wystgpienia Niepozadanego Odczynu
Poszczepiennego (1tagodny, 1powazny). W obu przypadkach nastapit petny powr6t do zdrowia.

Znaczny wplyw na wykonawstwo obowigzkowych szczepien ochronnych ma utrzymujaca si¢
tendencja uchylania si¢ od obowigzku szczepien oraz znaczna migracja/emigracja mieszkancow. W
powiecie sgpolenskim, podobnie jak w catym kraju zaobserwowano niekorzystny wpltyw ruchéw
antyszczepionkowych. Skutkuje to wzrostem liczby 0sob (rodzicow, opiekundéw) uchylajacych si¢ od
obowigzkowych szczepien ochronnych, a tym samym zwigkszeniem si¢ liczby o0s6b
nieszczepionych.

W roku 2017 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w S¢pdlnie Kraj., w stosunku do
34 0s6b podejmowal dziatania zmierzajace do wyegzekwowania obowiazku poddania si¢
obowigzkowym szczepieniom ochronnym. W wyniku dziatan 8 osob wykonalo obowigzek szczepien
(zaszczepiono 7 o0sdb). Pomimo prowadzonego postgpowania u 16 oséb nie wykonato obowigzku
szczepien.
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Liczba wszczetych postepowan w stosunku do
oso6b uchylajgcych sie od obowigzkowych
szczepien ochronnych
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny
spetnia specyficzng role polegajaca na
wykonywaniu zadan o  charakterze
profilaktycznym — ochrony zdrowia
ludzkiego na réznych etapach procesow
inwestycyjnych. Zadania te polegaja na

kontroli przestrzegania wymagan
higienicznych i zdrowotnych w procesie
planowania i lokalizacji, opracowania
projektow

i realizacji réznego rodzaju zamierzen
inwestycyjnych. Podczas uzgadniania
przedsiewzig¢ zwracano uwagg przede
wszystkim na zapewnienie bezpieczenstwa

zdrowotnego przyszlych uzytkownikow w
projektowanych  obiektach, jak i
minimalizacje¢ ich negatywnego oddziatywania na srodowisko.
Wazna rolg jest takze kontrola budynkéow oddawanych do  uzytkowania.
Na tym etapie sprawdzane jest zastosowanie odpowiednich materiatow budowlanych, wyrobow oraz
zgodnosci wykonania inwestycji z uzgodnionym pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych z projektem budowlanym.

Ogotem w 2017r. rozpatrzono nastgpujace sprawy:

1. Oceny oddzialywania przedsiewziecia na srodowisko (niezbedne w celu wydania decyzji 0
srodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsigwzigc) na podstawie
Ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (tj. Dz. U. z 2017r., poz. 1405 z pozn. zm.):

— 14 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwziecia na
srodowisko, w tym 1 opini¢ stwierdzajgca konieczno$¢ przeprowadzenia oceny

oddziatywania przedsigwzigcia na $rodowisko, ustalajgc zakres raportu dla
przedsiewzigcia polegajacego na budowie chlewni na terenie istniejgcego
gospodarstwa rolnego,

— 5 opinii przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach.

2. Strategiczna ocena oddziatywania na $rodowisko zgodnie z Ustawq z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w
ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (tj. Dz. U. z 2017r., poz.
1405 z pozn. zm.):

— 3 opinie dotyczace uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialywania na srodowisko,

— 1 opini¢ dotyczaca zaopiniowania projektu dokumentu wraz z prognoza
oddzialywania na srodowisko.
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3. Dopuszczenie do uzytkowania budynkéw zg z art. 56 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
Budowlane (t. j. Dz. U. z 2017r., poz. 1332 z pozn. zm.):
— Dokonano ogotem 19 kontroli, w tym 2 kontrole sprawdzajace,
— Woydano 17 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektoéw budowlanych.

W siedmiu obiektach wykazane zostaty ponizsze nieprawidtowosci, ktore polegaty na: braku
wentylacji nawiewno-wywiewnej zgodnej z zatwierdzonym projektem budowlanym, braku
prawidlowego wykonczenia powierzchni $cian w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, braku
badania jakosci wody potwierdzajacej prawidlowa jako$¢ mikrobiologiczng wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, braku o$wiadczenia kierownika budowy o =zakonczeniu budowy oraz
nieprawidlowy stan sanitarno — higieniczny S$cian (zacieki, odpryski farby) w pomieszczeniach
sanitarno — higienicznych.

W zwiagzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 5 opinii z uwagami, z klauzula,
ze w/w uwagi nalezy wykonac przed rozpoczgciem uzytkowania budynkow.
Ponadto w dwodch obiektach Inwestorzy poinformowali o wykonaniu nieprawidtowosci ujetych w
protokole. Po dokonano kontroli sprawdzajacej w 2 obiektach stwierdzono wykonanie
nieprawidlowosci, w zwigzku z powyzszym wydano opinie pozytywne- bez uwag.

4. Uzgodnienie dokumentacji projektowej pod wzglegdem wymagan higienicznych
i zdrowotnych na podstawie art. 3 pkt 2 lit. a ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2017r., poz. 1261 z pézn. zm.).

Wydano ogotem 43 uzgodnien oraz 3 uzgodnienia dotyczace odmowy uzgodnienia.
Odmowa uzgodnien dotyczyta: niewlasciwie zaprojektowanych miejsc pracy, pomieszczen
sanitarno — higienicznych, opisu do pomieszczen pracy i pomieszczen —sanitarno-

higienicznych, niewlasciwie zaprojektowanej wentylacji pomieszczen pracy i pomieszczen
sanitarno-higienicznych, niewtasciwie zaprojektowane;j toalety dla osob niepetnosprawnych.
5. 55 decyzji ptatnosciowych.

6. 1 decyzje merytoryczna dotyczgca umorzenia wszczetego postgpowania administracyjnego
dotyczacego uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higieniczno-
sanitarnych budowy budynku ustugowo-produkcyjnego wraz z instalacjami i urzadzeniami
technicznymi oraz niezbedng infrastrukturg techniczna.

7. Inne sprawy na stanowisku Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego polegaty na:

— wydaniu 7 opinii w sprawie uzgodnienia zalaczonego projektu decyzji o warunkach
zabudowy zgodnie z art. 3 pkt la ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2017r., poz. 1261 z pézn., zm.),

- wydaniu 15 ocen jako$ci wody w zwiagzku z otrzymanymi sprawozdaniami z badan
jakosci wody na potrzeby odbioréw budynkow,

- wydaniu 16 pism nie zglaszajacych sprzeciwu do zamiaru przystgpienia do
uzytkowania dla obiektow, ktore nie podlegaly obowigzkowej kontroli.

8. W wyniku nawalnicy, ktora przeszta w dniu 11.08.2017r. zostal powotany przy StaroScie
Sepolenskim  Zespét Opiniowania Dokumentacji do opiniowania projektéw
architektoniczno — budowlanych i zgloszen.



STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU SEPOLENSKIEGO W 2017 ROKU  Strona  [[ECEEED

W sktad Zespolu wchodzig przedstawiciele: Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej,
Nadzoru Budowlanego, Inspekcji Ochrony Srodowiska, Panstwowej Inspekcji Pracy,
Panstwowej Strazy Pozarnej, Stuzby Ochrony Zabytkéw, Administracji Geodezyjnej i
Kartograficznej.

Do zadan Zespotu nalezy opiniowanie projektow architektoniczno — budowlanych
dotaczonych do wniosku o udzielenie pozwolenia na budowg i dokumentéw dolaczonych do
wniosku zgloszenia: odbudowy, remontow i rozbidrek obiektow budowlanych zniszczonych
lub uszkodzonych w wyniku dzialania zywiolu, w zakresie okreslonym w przepisach
odrgbnych tj.:

ustawa z dnia 11 sierpnia 2001r. o szczegdlnych zasadach odbudowy, remontow i
rozbiorek obiektow budowlanych zniszczonych lub uszkodzonych w wyniku
dziatania zywiotu (Dz. U. z 2016r., poz. 1067),

— rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 17 sierpnia 2017r. w sprawie gmin
poszkodowanych w wyniku dzialania zywiotu w sierpniu 2017r., w ktérych stosuje
si¢ szczegolne zasady odbudowy, remontow i rozbidrek obiektow budowalnych.

W wyniku posiedzenia zespotu opiniowania dokumentacji projektowej zaopiniowano
171 spraw.

Whioski:
W 2017 roku w stosunku do roku poprzedniego nastapit wzrost wydanych:
— uzgodnien dokumentacji projektowych tj. o 15 uzgodnien wigcej,

ocen jako$ci wody w zwigzku z odbiorami obiektow o 3 oceny wiecej,
— pism dotyczacych braku sprzeciwu do zamiaru przystgpienia do uzytkowania dla
obiektow, ktore nie podlegaty kontroli tj. o 11 pism wiecej,
— uzgodnien zakresu i stopnia szczeg6towosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na srodowisko o 3 uzgodnienia wiecej,
— uzgodnien dokumentacji, w wyniku posiedzen Zespotu Opiniowania Dokumentacji
projektowych — 171 spraw.
Natomiast w 2017r. nastapit spadek wydanych ocen oddziatywania na §rodowisko tj. o 24
spraw mniej.
W 2017r. na stanowisku zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano
359 stanowisk w tym 55 decyzji platno$ciowych.
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ZADANIA OSWIATY
ZDROWOTNEJ
| PROMOCJI ZDROWIA

Kierunki dziatan oswiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia w
2017r. zostaly wytyczone m.in. w
oparciu o zalozenia Narodowego
Programu Zdrowia. Realizujac zapisy
Art. 6. Ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej Sekcja O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
inicjuje, organizuje, prowadzi,
koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ os$wiatowo- zdrowotng w celu uksztaltowania odpowiednich
postaw i zachowan zdrowotnych spotecznosci lokalne;.

W roku 2017 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w S¢p6lnie Kraj. realizowata zadania
z zakresu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia poprzez inicjowanie i wytyczanie kierunkow
przedsiewzig¢ edukacyjnych, dotyczacych problemow zdrowia i jego uwarunkowan. Programy
edukacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane sg na wszystkich szczeblach edukacji — od
dzieci wieku przedszkolnego po uczniow szkot ponadpodstawowych.

W roku szkolnym 2016/17 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sepolnie
Krajenskim realizowata nastgpujace programy edukacyjne w szkolach:

TRZYMAJ FORME

Celem programu jest edukacja dzieci i
mlodziezy oraz ich rodzicow w zakresie
ksztaltowania postaw prozdrowotnych
zwigzanych z wlasciwym odzywianiem i

aktywnos$cig fizyczng poprzez promocj¢
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.

W roku szkolnym 2016/17 program
realizowany byt w 12 szkotach 1 objat
zasiggiem 579 uczniow.

Sportowe  przerwy w  Szkole  Podstawowej
w Waldowie
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Obchody Swiatowego dnia AIDS w Liceum
Ogoélnoksztalcacym w Se¢pdlnie Kraj.

KRAJOWY PROGRAM ZAPOBIEGANIA
ZAKAZENIOM HIV

Realizacja programu przebiega gtownie w
oparciu 0 kampanie informacyjne oraz obchody
swiatowego Dnia AIDS — 1 grudnia. W roku
2017 realizowano spoteczng kampanie dla osob
Z grup ryzyka pod hastem — mamczasrozmawiac,
mobilizujacg do wspdlnych rozméw na temat
zakazen wirusem HIV oraz choroby AIDS.

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW
PALENIA TYTONIU W POLSCE

ZAKAZ PALENIA

WYROBOW TYTONIOWYCH
| PAPIEROSOW
ELEKTRONICZNYCH

Tematyka zwigzana z ograniczeniem zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu byta poruszana w
trakcie realizacji programow edukacyjnych oraz akcji profilaktycznych, takich jak:
e Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja
¢ Rzu¢ Palenie Razem z Nami - listopad
e Nie pal przy mnie, prosze...

e (Czyste powietrze wokol nas

e Znajdz wlasciwe rozwiazanie...
e Bieg po zdrowie

+ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC”

Celem programu jest zwickszenie
wiedzy na temat skutkow zdrowotnych
uzywania substancji psychoaktywnych, a takze
ograniczenie ich stosowania.

W  roku  szkolnym  2016/2017
rrealizowano v edycje programu
edukacyjnego skierowanego do milodziezy
szkol ponadgimnazjalnych — 164 uczniow
~ARS czyli jak dba¢ o mito§¢” oraz
kontynuowano dzialania w ramach Kampanii
spotecznej ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu
szczesciu®,
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CHRON SIE PRZED KLESZCZAMI
WSZYSTKIMI SPOSOBAMI

Glownym  celem  programu  jest
podniesienie poziomu wiedzy o chorobach
odkleszczowych oraz poznanie sposobow ich
zapobiegania. Program przeznaczony jest dla
dzieci w  wieku  przedszkolnym i
wczesnoszkolnym oraz ich opiekunow. W
roku szkolnym 2016/17 edukacja objeto 229
uczniow i ich rodzicow.

W ramach realizacji dziatalnosci o$wiatowo- zdrowotnej w roku 2017 w Powitowej stacji
Sanitarno-epidemiologicznej w S¢pdlnie Kraj. realizowano rowniez 12 interwencji nieprogramowych
o zasiggu wojewodzkim lub powiatowym. Naleza do nich:

e STOP DOPALACZOM

e PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

e ZAPOBIEGANIE ZAKAZENIOM HCV

e KAMPANIA”LEKKI TORNISTER*

¢ PROFILAKTYKA CHOROB PASOZYTNICZYCH

e BEZPIECZNE WAKACJE

e UROCZYSTOSCI KOMUNIJNE BEZ ZATRUC POKARMOWYCH
e SWIATOWY DZIEN WODY - 22 MARCA

e PROFILAKTYKA GRYPY

e SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

e EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH
e EUROPEJSKI TYDZIEN SZCZEPIEN

,Bezpieczne wakacje*

Akcja zdrowotna pod nazwg ,,Bezpieczne Wakacje* -
spotkania informacyjno-edukacyjne dla uczestnikow wypoczynkuletniego - obozy sportowe

Profilaktyka uzaleznien- Srodki zastepcze
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Ze wzgledu na fak, ze dopalacze stanowia potencjalne zagrozenie zdrowotne wsrod uczniow
pracownicy PSSE w Sepolnie Kraj. prowadzili bezposrednig edukacje¢ dzieci i mtodziezy w zakresie
profilaktyki ich stosowania. Dziatania edukacyjne obejmowaly w szczegdlnosci okres wakacyjny w
miejscach wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy. Miaty one na celu dostarczenie mtodym ludziom,
rodzicom i opiekunom nauczycielom i1 pedagogom wiedzy na temat dziatania substancji
psychoaktywnych zwanych dopalaczami oraz zwrocenie uwagi na zagrozenia wynikajace z ich
uzywania.

W ramach dziatan profilaktycznych z
zakresu srodkow zastepczych pracownik ds.
oswiaty zdrowotnej przeprowadzit rowniez
4 spotkania edukacyjne dla uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych z terenu
powiatu  sepolenskiego.  Lacznie w
spotkaniach uczestniczytlo 110 os6b. W
trakcie ich trwania zapoznano uczestnikow
ze szkodliwym wptywem tzw. dopalaczy na
ludzkie zdrowie.

Uczniowie Szkoly Podstawowej w Wig¢cborku
w trakcie zajec profilaktycznych, dotyczacych
srodkéw zastepczych

W ramach realizacji zagadnien zwigzanych z profilaktyka uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych prowadzone byty liczne szkolne imprezy profilaktyczno-zdrowotne adresowane do
mlodziezy — jak m.in. Rajd Korczakowski w Wigcborku. W trakcie ich trwania PSSE przygotowywata
stoiska informacyjne gdzie prowadzona byta edukacja potaczona z dystrybucja materiatow
edukacyjnych.

y )
Ueniem
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£\

Mlodziez w trakcie imprezy profilaktycznej pod nazwa Rajd
Korczakowski w Wiecbhorku

W roku 2017 miodziez z Liceum Ogodlnoksztalcacego w Sepolnie Krajeniskim zdobyta IIT
miejsce w ogolnopolskim konkursie profilaktycznym pod hastem ,,Oddal to“. Ideg konkursu byta
popularyzacja wsroéd mlodziezy tematyki szeroko pojetej profilaktyki i zdrowego stylu Zycia, wolnego
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od uzywek i niebezpiecznych zachowan. Nagrode w Warszawie - w wysokos$ci 3.000 zt wreczyli
pan Marek Tombarkiewicz - podsekretarz  stanu  w Ministerstwie Zdrowia oraz pan Marek
Posobkiewicz - Gtowny Inspektor Sanitarny. Lacznie jury ocenito kilkaset prac zgtoszonych przez
uczniow szkét gimnazjalnych i1
ponadgimnazjalnych z calej Polski.

Laureaci Il miejsca
w ogoélnopolskim konkursie
profilaktycznym ,,Oddal to“
- Bartosz Lis, Julia Petsch, Agata
Zabrocka, Szymon Zmich.

PODSUMOWANIE

Tresci zdrowotne 1 promocyjne
wspierajace wyksztatcenie prawidtowych
nawykow oraz $wiadomych wyboréw
zdrowotnych wsrdd spolecznosci lokalnej
przekazywane s3 we  wspolpracy
z mediami, za posrerdnictwem storny
internetowej PSSE oraz lokalnych portali
internetowych.

Obchody Swiatowego Dnia Wody w zmodernizowanej
stacji uzdatniania wody w Kamieniu Krajenskim

Skuteczno$¢ dziatan wychowawczo- zdrowotnych w duzej mierze jest uzalezniona od
warunkow zewnetrznych srodowiska lokalnego, dlatego w dalszym ciggu dziatania o$wiatowe sg
ukierunkowane na wspolprace z dyrektorami szkot, pielggniarkami $rodowiska szkolnego,
pedagogami, wychowawcami, celem zachgcania do realizacji programéw edukacyjnych
koordynowanych przez PSSE.



